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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ 

Настоящее издание подготовлено к 85-летию со дня 
рождения профессора УО «Гродненский государственный 
медицинский университет» Лукашика Н. К. 

Указатель включает биографические сведения, список 
основных работ ученого и публикации о жизни и 
деятельности Н. К. Лукашика. 

Расположение материала – хронологическое. Список 
публикаций расположен по годам изданий, а в пределах года 
в алфавите авторов и заглавий публикаций. В указателе 
представлены следующие виды изданий: монографии, 
учебные пособия, статьи из периодических и 
продолжающихся изданий и сборников. 

Указатель состоит из следующих разделов: 
Предисловие член-корреспондента А. Г. Мойсеёнка 
Основные этапы профессиональной деятельности 

Н. К. Лукашика 
Биографический очерк 
Публикации о жизни, деятельности профессора 

Н. К. Лукашика 
Научные публикации профессора Н. К. Лукашика 
О юбиляре ученики и коллеги 
Именной указатель 
Источниками при составлении указателя послужили: 

каталоги и картотеки библиотеки ГрГМУ, электронные 
каталоги Республиканской научной медицинской 
библиотеки, Национальной библиотеки Беларуси, архив 
ГрГМУ, база данных «Публикации научных сотрудников 
ГрГМУ», ряд библиографических пособий. 

Библиографические описания составлены в соответствии 
с ГОСТом 7.1 – 2003 «Библиографическая запись. Общие 
требования и правила составления». 

Справочный аппарат издания представлен именным 
указателем соавторов, в котором даны ссылки на 
соответствующие номера хронологического ряда. 

Биобиблиографический указатель адресован 
преподавателям, научным работникам, аспирантам, 
студентам.  
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ПРЕДИСЛОВИЕ 

60-летие кафедры биохимии Гродненского 

государственного медицинского института (ныне 

университета), колыбели первого академического учреждения 

Гродно и научной биохимической школы, руководимой 

Ю. М. Островским – незаурядное юбилейное событие 

научного и биохимического сообщества, становления и 

развития в Западно-белорусском регионе высшего 

медицинского образования и профессиональной медико-

биологической науки. Беспрецедентный успех руководителя 

кафедры, талантливого доцента, профессора и впоследствии 

действительного члена АН БССР Ю. Островского, был 

возможен только благодаря вдохновенной и самоотверженной 

работе его первых учеников, ассистентов кафедры 

Н. К. Лукашика, А. И. Балаклеевского, А. Н. Разумовича, 

сумевших в кратчайший срок не только получить ученые 

степени и звания, создать образцовый учебно-методический 

процесс, но и привлечь в водоворот науки студенческую 

молодежь, с энтузиазмом воспринявшую идеи и наклонности 

первопроходцев. Бесспорно, это были личности, талантливые 

труженики науки, преподаватели, гармонично 

организовавшиеся в коллектив кафедры – ячейку растущего 

ВУЗа (ГГМИ). Первым среди равных – доцент (с 1991 г. 

профессор) Николай Константинович Лукашик, человек 

нелегкой судьбы, военное детство и послевоенная молодость 

которого обострили жажду знаний, желание «человеком 

зваться», привило разносторонность, работоспособность и 

добропорядочность, уважение к труду и учителям.  

Это не просто деревенский самородок из полесской 

глуши, это сын земли дреговичей, породившей немало 

славных имен земли белорусской, хотя бы прославивших ее 

только на рубеже XIX-XX в. предками могучего таланта 

Федора Достоевского, художественным мастерством 

Наполеона Орды, невероятным белорусским «литвинством» и 

идеей независимости Романа Скирмунта. Это яркие звезды 

«малой родины» Николая Лукашика, постигавшего свои 
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первые университеты на постушечьем поле и начальных 

деревенских школах Достоева, Молодова. Он бесконечно 

много читал из собрания скромной избы-читальни и сохранил 

надолго и преданно любовь к печатному слову, главному 

источнику знаний, что помогло вступить в учебные заведения 

и блестяще постигнуть медицинскую науку и основы 

врачевания, вначале среднего (Пинск, 1953 г.), позже – 

высшего (Витебск, 1959 г.). Трудности студенческого быта 

преодолевал работой фельдшера скорой помощи, а желание 

быть специалистом – энтузиазмом увлечения хирургией в 

клинике профессора И. Б. Олешкевича. Неотвратимо влекла 

наука и вскоре он сотрудник кафедры биохимии, руководил 

которой проф. Шапот В. С. (представитель ленинградской 

биохимической школы, член-корреспондент АМН СССР), а 

среди ассистентов молодой кандидат наук Островский Ю. М., 

призванный из Полоцка, где в условиях периферий не 

утратил научный задор, привитый «дедушкой биохимиков» 

В. А. Бандариным. Эта встреча оказалась судьбоносной и 

председатель научного студенческого общества Витебского 

мединститута, с отличием его окончивший Лукашик 

Николай, вместо хирургической практики получил 

направление и биохимическую перспективу в Гродно, где 

Ю. М. Островский создавал кафедру биохимии – прародину 

научной школы. 

«Я попал в ухо урагана» – говаривал один из моих 

авторитетов – академик Борис Владимирович Кит, говоря о 

ракетном противостоянии СССР и США в начале 60-х годов. 

Удивительная аналогия напрашивается в отношении 

событий этого же периода, происходящих в историческом 

здании «баториевки» (Гродно, Карла Маркса 1), там, где 

сейчас размещены кафедра анатомии и анатомический музей 

ГрГМУ. Создавалась и расширялась кафедра, появилось 

современное научное оборудование, работали врачи-

лаборанты и студенты, ночами горел свет… Мне 

посчастливилось стать очевидцем и участником тех 

исторических событий. Н. К. Лукашик всегда был бесконечно 

занят, сказывались заботы о быте и семье, ответственность за 
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организацию учебного процесса, дежурства на станции 

скорой помощи. Удивительно, как находилось время на 

библиофильство, систематическое занятие спортом (он был 

неплохим легкоатлетом и волейболистом), воспитательную 

работу (был заместителем декана в течение 2-х лет). Не 

удивительно, он первым получил звание доцента кафедры 

биохимии.  

Проявился и экспериментаторский талант и навыки 

Николая Константиновича, приобретенные еще в Витебском 

мединституте. Он обстоятельно занялся изучением 

углеводного обмена и его нарушений при моделировании 

патологических процессов. В сущности, он первым начал 

энзимологическую работу, выделил в кристаллической форме 

ферменты углеводного обмена. Работая в изотопной 

лаборатории при кафедре биохимии был свидетелем 

самоотверженной работы Николая Константиновича с 

изотопом цинка (он изучал его внедрение в инсулярные 

островки поджелудочной железы). Тогда не были приняты 

должные меры защиты и последствия вскоре дали о себе 

знать.  

С созданием Отдела регуляции обмена веществ 

НАН БССР (1970 г.) повседневная занятость нас разделила и 

Николай Константинович заменил уходящего «с головой» в 

академическую науку Ю. М. Островского. Кафедра сохранила 

высокий уровень «наукоемкости», но сам Николай 

Константинович предпочел в качестве главного – учебно-

методическое направление. Его основной идеей стало 

достижение студентами-медиками устойчивых практических 

навыков и постижение биохимических знаний в системе 

врачебного мышления. Сказался его фельдшерский и 

врачебный опыт работы в бригадах скорой помощи, его 

педагогический потенциал, желание и умение поделиться с 

молодежью своими знаниями. Вскоре он стал проректором по 

учебной работе, одним из лидеров учебно-методических 

практик и технологий в системе медицинского образования 

СССР и независимой Беларуси. 



~ 8 ~ 
 

Удивительно и целиком разумно, что сегодняшнее 

врачебное образование прививает навыки помощи больному 

человеку с первых курсов учебы. Совсем недавно это было 

предметом особой заботы проректора ГрГМУ профессора 

Н. К. Лукашика. Его научный и экспертный талант высоко 

ценили специалисты в области биохимии и витаминологии, в 

частности, руководство Всесоюзного совета по проблемам 

биохимии человека и животных АН СССР (академик 

С. Е. Северин) и проблемной комиссии по витаминологии 

АМН СССР (профессор В. Б. Спиричев). 

Профессор Н. К. Лукашик – один из главных создателей 

Гродненской биохимической школы и по основному признаку 

научной школы (наличие учеников у своего воспитанника, 

заслуженного деятеля науки, профессора Я. Я. Гордеева) 

является создателем своей школы, включающей не менее 

10 кандидатов наук. Мы с ним совместно 

экспериментировали немного, но нас связывали не только 

общее увлечение биохимической идеей здравосозидания, но и 

любовь к книгам (наши обширные книжные собрания 

соперничают), к спорту (оба болельщики и волейболисты), к 

природе (рыбалка и дачное хозяйство). Мы много лет 

соседствуем и по-прежнему обмениваемся житейскими и 

книжными новостями. Несмотря на все невзгоды, Николай 

Константиновия полон забот и идей, вместе с поправкой 

зрения к нему вернулось эпистолярное призвание, 

задуманные воспоминания (или мемуары) несомненно 

найдут заинтересованного читателя как и настоящее 

издание, посвященное деятельности одного из заслуженных 

профессоров Гродненского медицинского университета. 

 
Сопредседатель общественного  

объединения “Белорусское общество  

биохимиков и молекулярных биологов”,  

член-корреспондент НАН Беларуси,  

профессор, доктор биологических наук   А. Г. Мойсеёнок 
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ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Н. К. ЛУКАШИКА 

Родился 7 июня 1934 г. в д. Кучевы (Молодово) Ивановского 

района Брестской области.  

1944-1950 гг. учился в Молодовской начальной школе, затем 

в НСШ деревни Достоево, окончил в 1950 г.  

1950-1953 гг. учился и окончил Пинскую фельдшерско-

акушерскую школу. Диплом с отличием.  

1953-1959 гг. учился и окончил Витебский государственный 

медицинский институт. Диплом с отличием.  

1959-1966 гг. ассистент кафедры биохимии Гродненского 

государственного медицинского института.  

1965 г. кандидат медицинских наук.  

1966-1975 гг. доцент кафедры биохимии Гродненского 

государственного медицинского института. 

1975-1987 гг. и. о. заведующего кафедрой. 

1987-1997 гг. заведующий кафедрой биохимии Гродненского 

медицинского института. 

1991 г. присвоено звание профессора по биологической 

химии. 

1968-1987 гг. проректор по учебно-воспитательной работе 

Гродненского государственного медицинского института. 

1997-2005 гг. профессор кафедры биохимии Гродненского 

государственного медицинского института (университета). 

1998-2005 гг. начальник учебно-методического отдела 

Гродненского государственного медицинского института 

(университета). 
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БИОГРАФИЧЕСКИЙ ОЧЕРК 

Родина Н. К. Лукашика белорусское Полесье, деревня 

Кучевы (ныне Молодово) Ивановского района Брестской 

области. Родители Ольга Петровна и Константин Николаевич 

потомственные малоземельные крестьяне, предки которых в 

летнее время постоянно батрачили у помещиков Скирмунтов, 

имения которых находились в деревнях Молодово и Поречье. 

Дети рано привлекались к трудовой деятельности, Коля 

Лукашик с 7 лет уже служил пастухом коров.  

События конца 30-х и начала 40-х годов оставили в 

памяти на всю жизнь воспоминания о лишениях, тревогах и 

бедах. В военное лихолетье не работали школы, не было 

учителей. После освобождения Белоруссии в 1944 году в 

деревнях повсеместно открылись школы, в младшие классы 

приходили дети-переростки, тяга к знаниям была огромной. 

Трудолюбивые, способные ребята за один год заканчивали по 

2 класса. Николай Лукашик закончил начальную школу за 3 

года, успешно учился в НСШ деревни Достоево, поступил в 

Пинскую фельдшерско-акушерскую школу, которую закончил 

с отличием в 1953 году. Из 18 юношей-фельдшеров выпуска 

1953 года Пинской ФАШ 4 человека получили звание 

профессора и многие годы служили на высоких должностях. 

Хвисюк Н.И. 16 лет был ректором Украинского института 

усовершенствования врачей в г. Харькове. Лукашик Н. К. 

19 лет работал проректором по учебно-воспитательной работе 

Гродненского государственного мединститута. 

Селюжицкий Г. В. служил 15 лет деканом одного из 

факультетов Ленинградского санитарно-гигиенического 

института. Рылюк А. М., профессор-хирург, работал в 

клиниках города Минска. 

Учеба Николаю Лукашику в Витебском государственном 

медицинском институте не представляла трудностей. 

Отлаженный учебный процесс, высоко-квалифицированные 

профессорско-преподавательские кадры на кафедрах 

Витебского государственного мединститута давали 

возможность студентам получить глубокие теоретические 
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знания по медицинским дисциплинам, в полном объеме 

приобретать практические навыки и умения. Углубить 

знания и практическую подготовку позволяла работа в 

научных студенческих кружках.  

Начиная с 5-го семестра Н. Лукашик активно работал в 

кружках НСО при хирургических кафедрах (общая хирургия, 

зав. доц. А. Я. Митрошенко; оперативная хирургия, зав. 

кафедрой В. Х. Митрошенко; госпитальная хирургия, зав. 

кафедрой профессор И. Б. Олешкевич). Выполнил, доложил 

на научных студенческих конференциях и опубликовал 

2 работы. По результатам изучения совместно с профессором 

И. Б. Олешкевичем отдаленных последствий закрытых травм 

черепа был сделан доклад на одном из пленарных заседаний 

1-го съезда Российских хирургов в г. Ленинграде в 1958 году.  

Материальные трудности заставляли Н. Лукашика 

сочетать учебу с работой (воскресные дежурства фельдшером 

на станции скорой медицинской помощи, в летние каникулы 

работа в должности врача пионерских лагерей). Начиная  

с 3-го курса и до окончания учебы в институте, работал во 

второй половине дня на 0,5 ставки лаборанта-техника на 

кафедре биологической химии (зав. проф. В. С. Шапот). Его 

непосредственным шефом на кафедре биохимии был 

ассистент Ю. М. Островский. Работа на кафедре биохимии 

заставляла не только снова вернуться к учебнику по этой 

дисциплине, но и изучать методики биохимических 

исследований по журнальным статьям и монографиям. За 

3 года работы освоил досконально технику работы в 

химической лаборатории, использование специальных 

приборов и аппаратов, их устройство и срочный ремонт. 

Изучил и выполнял при проведении научных исследований 

ряд биохимических методик: анализ дыхания тканей и 

клеток на аппарате Варбурга, выделение митохондрий из 

органов животных, определение активности ферментов в 

биологических жидкостях и клеточных фракциях. 

В. С. Шапот и Ю. М. Островский положительно оценивали 

работу Лукашика и предложили подумать о поступлении в 
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аспирантуру по биохимии как подготовленного специалиста и 

председателя НСО института. 

В Витебском мединституте на формирование у студентов 

отношения к своей профессии, к пациентам, к своим 

должностным обязанностям незабываемое и благодатное 

влияние оказывали мудрые, опытные, 

высококвалифицированные преподаватели на кафедрах. 

Прошли годы, но не меркнут в памяти их фамилии и имена: 

В. С. Шапот, И. Б. Олешкевич, Г. А. Медведева, 

З. И. Ибрагимова, Г. М. Прус, А. Я. Митрошенко, 

В. Х. Митрошенко, А. М. Демецкий, П. М. Гуревич, Г. М. Тер-

Егиозаров, Д. А. Маслаков, Н. Ф. Лызиков, И. А. Мовшович, 

Н. В. Виноградов, А. М. Шур. Профессора, доценты, 

ассистенты и преподаватели низкий вам поклон и сердечная 

благодарность. Выпускник 1959 года, врач-лечебник, ныне 

профессор в своем сердце бережно хранит высокое уважение к 

своим учителям, друзьям-коллегам, родной Alma mater. 

На распределении выпускников Н. Лукашик был 

направлен хирургом в город Докшицы. Но по ходатайству 

доцента Ю. М. Островского, зав. кафедрой биохимии 

Гродненского мединститута, министр здравоохранения 

И. И. Инсаров своим приказом направил Николая 

Константиновича в распоряжение Гродненского 

медицинского института.  

Работа на кафедре биохимии Гродненского мединститута 

была интересной и плодотворной. Прекрасный рабочий 

климат на кафедре создавал талантливый организатор 

научных исследований и энергичный, эрудированный 

ученый-витаминолог Юрий Михайлович Островский. 

Эрудиция, энергия и трудолюбие шефа кафедры служили 

достойным примером для подражания в постижении науки, 

приобретения знаний, проведения исследований и 

самоусовершенствования.  

Н. К. Лукашик за 4 года работы на кафедре не только 

освоил методику учебного процесса, но и собрал научный 

материал и оформил его в виде диссертации на соискание 

степени кандидата медицинских наук, защищенную в 
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1965 году. В 1966 году был избран по конкурсу на должность 

доцента кафедры биологической химии. В 1968 году 

приказом министра Здравоохранения БССР переведен на 

должность проректора по учебной работе Гродненского 

мединститута, на которой проработал до 1987 года. С 1975 

года по совместительству и. о. заведующего кафедрой 

биологической химии. В 1987 году на должность заведующего 

кафедрой избран по конкурсу. Ученое звание профессора 

Лукашику Н. К. было присвоено в 1991 году. С 1998 года – 

профессор кафедры биохимии и руководитель научно-

методического отдела Гродненского государственного 

медицинского университета. 

Н. К. Лукашик проводил научные исследования по 

витаминологической тематике. Им исследованы особенности 

метаболизма углеводов, изменения всасывания и 

депонирования водорастворимых витаминов при 

гиповитаминозных состояниях у животных. Установлены 

особенности отклонений в метаболизме при воспроизведении 

экспериментальной патологии у животных (сахарный диабет, 

гиперхолестеринемия, стресс-язвы, экспериментальные 

гепатиты, острый панкреатит) на фоне витаминдефицитных 

состояний. Исследованиями Н. К. Лукашика показано, что 

гиповитаминозы у животных приводят к увеличению 

нарушений при развитии и течении патологических 

процессов. Предложены методы моделирования  

В1-гиповитаминозных состояний путем энтерального 

введения окситиамина. Разработана оригинальная методика 

воспроизведения локального гепатита с помощью 

криовоздействия на ткань печени. Владея широким кругом 

современных биохимических методик, Н. К. Лукашик сам 

постоянно работал в биохимической лаборатории, руководил 

научным студенческим кружком и научной работой 

сотрудников кафедры и практических врачей. Он является 

автором более 200 печатных работ, соавтором двух 

монографий и справочника врача общей практики, 

редактором сборника научных трудов. Имеет 
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17 рацпредложений. Под руководством Н. К. Лукашика 

подготовлено 14 кандидатских диссертаций.  

Постоянно занимаясь совершенствованием учебно-

методической работы на кафедре, Н. К. Лукашиком в 1989-90 

учебном году была апробирована методика самостоятельной 

аудиторной работы студентов по биохимии. Разработка и 

составление студентами метаболической карты, наполненной 

элементами диагностической информации, может считаться 

новой оригинальной учебно-методической находкой в 

освоении биохимии. По научно-методической тематике 

вузовского обучения Н. К. Лукашик имеет 30 публикаций. В 

должности проректора по учебной работе много и постоянно 

занимался вопросами совершенствования организации 

учебного процесса в институте, интеграции учебных планов, 

функционирования действенного контроля за ходом обучения 

на теоретических и клинических кафедрах института. Он 

явился инициатором и осуществил основную 

организационную работу по проведению на базе Гродненского 

медицинского института в 1976 году межреспубликанской 

научно-методической конференции «Пути оптимизации 

учебного процесса в медицинском вузе», в которой приняли 

участие сотрудники 36 медицинских институтов СССР и 

Польской Народной Республики. Были изданы материалы 

конференции. 

Профессор Николай Константинович Лукашик 

курировал научно-методическую работу на кафедрах 

университета, оказывает консультативную помощь 

профессорско-преподавательскому составу по ее организации 

и выполнению. Руководил учебно-методическим семинаром 

по актуальным проблемам высшей школы для молодых 

преподавателей университета.  

Н. К. Лукашик все годы работы в институте активно 

участвовал в общественной жизни. Являлся членом научной 

проблемной комиссии по биохимии обмена веществ при АН 

БССР, членом Центральной научно-методической комиссии 

по преподаванию химических дисциплин в медвузах СССР, 

зам. Председателя Гродненского отделения Биохимического 
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общества. Н. К. Лукашик был членом Правления 

республиканского биохимического общества, членом 

республиканского Совета по проблемам питания и 

витаминов, председателем общества «Знание» Гродненского 

медицинского университета. 
 

За личный вклад в развитие высшего 

медицинского образования и подготовку кадров 

награжден: 

1. Юбилейной медалью «За доблестный труд» (1970). 

2. Знаком «Отличник здравоохранения» (1980). 

3. Знаком «За отличные успехи в работе в области 

высшего образования СССР». 

4. Почетной Грамотой Совета Министров Республики 

Беларусь (1998). 

5. Медалью «Ветеран труда». 

6. Почетной грамотой Министра здравоохранения 

Белорусской ССР (1983). 

7. Почетной грамотой Министра высшего и среднего 

специального образования. 

8. Почетной грамотой от Гродненского городского 

комитета КПБ. 

9. Медалью Медицинской Академии г. Белостока (ПНР). 

10. Почетными грамотами руководства ГрГМУ. 

11. Многочисленными благодарностями ректора БГМУ. 

12. Стипендией Президента РБ за достижения в работе. 

13. Грамотой Президиума Областного Совета депутатов 

за многолетнюю работу по распространению общественно-

политических и научных знаний населению Гродненской 

области.  

14. Дипломом почетного доктора Гродненского 

государственного медицинского университета (Doctor Honoris 

Cause). 
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Ларин, Ф. С. Научные и кадровые предпосылки 
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Горупа, М. Поиски и находки Николая Лукашика : 
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Н. И. Аринчин [и др.]. – Минск, 1966. – С. 418-419. 

 

31. Некоторые показатели, характеризующие обмен липидов, 

нуклеиновых кислот, углеводов, белков, нейромедиаторов и 

состояние энергетического обмена в мышцах при 

длительном введении в организм избытка тиамина / 

Н. К. Лукашик, Ю. М. Островский, А. Г. Мажуль, 

А. И. Балаклеевский, А. Н. Разумович, Ф. С. Ларин, 

Э. А. Галицкий, Л. А. Суровцева, Б. П. Комарова, 

С. Н. Карпуть, Л. Н. Дворянинович, А. Г. Мойсеенок, 

Н. С. Непочелович, К. А. Мандрик // Тезисы докладов 

Всесоюзной конференции по мышечной биохимии, 

Ленинград, 26-29 сентября 1966 г. / Объед. науч. совет 

"Физиология человека и животных". – Москва ; Ленинград, 

1966. – С. 101-102. 
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32. Биохимические механизмы кардиотропности тиамина / 

Ю. М. Островский, А. И. Балаклеевский, А. Н. Разумович, 

Г. А. Доста, Р. В. Требухина, Н. К. Лукашик, 

Л. Я. Макарина-Кибак, Б. И. Горенштейн, Б. П. Комарова, 

А. Г. Мажуль, Э. А. Галицкий, Ф. С. Ларин, 

Л. А. Суровцева, С. Н. Карпуть, Л. Н. Дворянинович, 

Н. С. Непочелович, А. Г. Моисеенок, К. А. Мандрик // 

Материалы научной сессии Всесоюзного научно-

исследовательского института витаминологии, 31 января – 

3 февраля 1967 г. / отв. ред. М. И. Смирнов. – Москва, 1967. 

– С. 39-40. 

 

33. Лукашик, Н. К. Активность некоторых ферментов 

углеводного обмена в печени при насыщении организма 

тиамином и окситиамином / Н. К. Лукашик, 

Б. И. Горенштейн // Актуальные вопросы гепатологии : 

тез. докл. науч. конф., Гродно, 8-9 дек. 1967 г. / редкол.: 

Д. А. Маслаков [и др.]. – Гродно, 1967. – С. 66-67. 

 

34. Новые данные по изучению некоторых показателей 
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тиамином / Н. К. Лукашик, Б. И. Горенштейн, 

Э. А. Галицкий, Ю. М. Островский // Материалы научной 

сессии Всесоюзного научно-исследовательского института 

витаминологии, 31 января - 3 февраля 1967 г. / отв. ред. 
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У. В. Вінаградаў, Ю. М. Астроўскі, М. К. Лукашык // 

Весці АН БССР. Сер. біял. навук. – 1968. – № 3. – С. 71-75. 



~ 29 ~ 
 

36. Лукашик, Н. К. Изучение пентозно-фосфатного цикла в 

тканях крыс, получавших однократно большие дозы 

тиамина или окситиамина / Н. К. Лукашик, 

Б. И. Горенштейн, Ю. М. Островский // Третья 

биохимическая конференция Белорусской, Латвийской, 

Литовской и Эстонской Советских Социалистических 
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1968. – Т. 2 : Биохимия животных и человека. – С. 76-77. 
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Литовской и Эстонской Советских Социалистических 
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1. Тиамин и окситиамин / Н. К. Лукашик // Материалы 

VII научой сессии : сб. / М-во здравоохранения БССР, 

Гродн. гос. мед. ин-т ; редкол.: Е. Л. Бельман [и др.]. – 

Минск, 1968. – С. 171-172. 
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Н. К. Лукашик, А. И. Балаклеевский, А. Г. Мажуль, 
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Второй Всесоюзный биохимический съезд : тез. секцион. 
сообщ., Ташкент, октябрь 1969 г. / АН СССР, Всесоюз. 
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Н. К. Лукашик // Второй Всесоюзный биохимический 
съезд : тез. секцион. сообщ., Ташкент, октябрь 1969 г. / АН 
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// Материалы симпозиума «Витамины при сердечно-

сосудистых заболеваниях», 26-29 января 1969 г. / М-во 

здравоохранения СССР, Всесоюз. науч.-исслед. ин-т 

витаминологии. – Москва, 1969. – С. 44-47. 
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T. G. Lastovskaia, Z. A. Zelezinskaia, M. M. Korobenkova // 
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Т. Э. Иодковская, Н. К. Лукашик // Материалы Четвертой 

биохимической конференции Прибалтийских республик и 

Белорусской ССР, Вильнюс, 11-13 ноября 1970 г. / Ин-т 

биохимии АН Литов. ССР, Литов. биохим. о-во, Латв. 

биохим. о-во, Эстон. биохим. о-во, Белорус. биохим. о-во ; отв. 
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белковом и липидном обмене / Ю. М. Островский, 

Н. К. Лукашик, Р. В. Требухина, Г. А. Доста, 

А. Г. Мажуль, Н. С. Непочелович, Б. П. Комарова, 

Н. С. Карпуть, Ф. С. Ларин, Л. Я. Макарина-Кибак // 

Вопросы медицинской химии. – 1970. – Т. 16, № 3. – 

С. 316-322. 
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48. Галицкий, Э. А. Некоторые биохимические сдвиги у 

животных, длительно получавших тиамин / 

Э. А. Галицкий, Н. К. Лукашик // Материалы 

VIII научной сессии Гродненского медицинского 

института : сборник / М-во здравоохранения БССР ; 

редкол.: Ю. Г. Бойко [и др.]. – Минск, 1971. – С. 159-160. 
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активность транскетолазы у больных сахарным диабетом / 

Н. К. Лукашик, Р. В. Требухина, Э. А. Бродерзон // 

Биохимия и патохимия обмена веществ и механизмы его 

регуляции : респ. межвед. темат. науч. сб. / под ред. проф. 

М. Ф. Мережинского. – Минск, 1971. – С. 118-121. 

 

50. Лукашик, Н. К. Обменные сдвиги у  

В1-гиповитаминозных крыс при нагрузке углеводами / 

Н. К. Лукашик // Материалы VIII научной сессии 

Гродненского медицинского института : сборник / М-во 

здравоохранения БССР ; редкол.: Ю. Г. Бойко [и др.]. – 

Минск, 1971. – С. 169-170. 
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51. Изменения в углеводном и липидном обменах при  

В1-гиповитаминозе / Н. К. Лукашик, А. Г. Кирилюк, 

А. Н. Севостьянов, Л. М. Пятницкая, В. Д. Курбаев, 

Б. И. Френкель // Материалы 2-го симпозиума по тиамину 

/ АН БССР. Отд. регуляции обмена веществ, М-во 

здравоохранения СССР. Ин-т питания АМН СССР, М-во 

здравоохранения БССР. Гродн. гос. мед. ин-т. Белорус. 

биохим. о-во. Гродн. отд-ние ; Ю. М. Островский (отв. ред.). 

– Гродно, 1972. – С. 67-69. 

 

52. Лукашик, Н. К. К характеристике углеводного и 

липидного обменов в мышцах при В1 и  

РР-гиповитаминозах / Н. К. Лукашик, А. Н. Севостьянов, 

А. Г. Кирилюк // 2-я Всесоюзная конференция по биохимии 

мышечной системы : тез. докл., Ленинград, 31 октября - 2 

ноября 1972 г / АН СССР, Науч. совет по проблеме 

«Биохимия животных и человека», Всесоюз. биохим. о-во, 

Воен.-мед. акад. им. С. М. Кирова. – Ленинград, 1972. – 

С. 125-126. 
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53. Лукашик, Н. К. К характеристике углеводного обмена 
при В1 и РР-недостаточностях / Н. К. Лукашик, 
Ю. М. Островский // Тезисы докладов V Всесоюзной 
конференции по химии и биохимии углеводов, Тбилиси, 
17-22 апреля 1972 г. / АН СССР, Всесоюз. биохим. о-во, 
Груз. и Моск. отд-ние. – Москва, 1972. – С. 97-98. 
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эксперименте / Н. К. Лукашик // Материалы 2-го 
симпозиума по тиамину / АН БССР. Отд. регуляции 
обмена веществ, М-во здравоохранения СССР. Ин-т 
питания АМН СССР, М-во здравоохранения БССР. Гродн. 
гос. мед. ин-т. Белорус. биохим. о-во. Гродн. отд-ние ; 
Ю. М. Островский (отв. ред.). – Гродно, 1972. – С. 65-66. 
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55. К характеристике углеводного обмена в 

пищеварительном тракте гиповитаминозных животных / 
Н. К. Лукашик, И. З. Гренадер И. И. Климович, 
Т. Ф. Мелешкевич // Актуальные вопросы 
гастроэнтерологии : материалы 1-й Белорус. респ. конф. 
гастроэнтерологов / редкол.: Д. А. Маслаков (отв. ред.) 
[и др.] ; Гродн. гос. мед. ин-т, Мин. мед. ин-т, Гродн. отд-
ние Всесоюз. о-ва гастроэнтерологов. – Минск, 1973. – 
С. 216-218. 

 

56. Кузнецова, А. И. К характеристике протеолитической 

активности тканей поджелудочной железы, слизистой 

желудка и двенадцатиперстной кишки крыс с различным 

насыщением тиамином / А. И. Кузнецова, И. А. Родионов, 

Н. К. Лукашик // Актуальные вопросы гастроэнтерологии 

: материалы 1-й Белорус. респ. конф. гастроэнтерологов / 

редкол.: Д. А. Маслаков (отв. ред.) [и др.] ; Гродн. гос. мед. 

ин-т, Мин. мед. ин-т, Гродн. отд-ние Всесоюз. о-ва 

гастроэнтерологов. – Минск, 1973. – С. 223-226. 
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57. Лукашик, Н. К. Сдвиги в активности ТК хрусталика при 

экспериментальной недостаточности витаминов группы 

«В» и старческой катаракте / Н. К. Лукашик, 

О. В. Парамей // Материалы IV съезда офтальмологов 

СССР, Киев, 17-21 сентября 1973 г. / М-во 

здравоохранения СССР, Всесоюз. науч. о-во 
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58. Сравнительная оценка влияния окситиамина и тетра-

гидротиамина на активность ферментов гликолиза и 

пентозофосфатного цикла / Ю. М. Островский, 

Р. В. Требухина, Н. К. Лукашик, Г. А. Доста, 

Г. Н. Михальцевич, Л. К. Лашак, Т. Н. Якубчик, 

В. М. Петушок, С. В. Забродская, Н. А. Кравчения // 

Ферментативные превращения углеводов в животных 

тканях и их регуляция : Второй объединенный симпозиум 

: тез. докл., Ленинград, 14-17 мая 1973 г / Всесоюз. 

биохим. о-во Акад. наук СССР, Биохим. о-во ГДР. – 

Москва, 1973. – С. 18-19. 

 
59. The comparative study of hydroxythiamine and 

tetrahydrothiamine effects on the glycolytic and glucose-
phosphate-shunt enzymes / Yu. M. Ostrovsky, 
R. V. Trebukhina, N. K. Lukashik, G. A. Dosta, 
G. N. Mikhalcevitch, L. K. Lashak, T. N. Yacubtchik, 
V. M. Petushok, S. V. Zabrodskaya, N. A. Kravchenia // 
Ферментативные превращения углеводов в животных 
тканях и их регуляция : Второй объединенный симпозиум 
: тез. докл., Ленинград, 14-17 мая 1973 г. / Всесоюз. 
биохим. о-во Акад. наук СССР, Биохим. о-во ГДР. – 
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60. Лукашик, Н. К. Влияние снабжения организма 

тиамином на обострение язв желудка у крыс при стрессе / 

Н. К. Лукашик, С. И. Лукашик, Л. И. Кузнецова // 

I Всесоюзная конференция по проблеме "Клинические и 

экспериментальные аспекты диетологии" : тез. конф., 

Москва, 16-17 дек. 1974 г. / М-во здравоохранения СССР, 

АМН СССР, Науч. совет по рационализации питания 

населения СССР при Гос. ком. Совета Министров СССР 

по науке и технике, Центр. совет по упр. курортами 
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61. Лукашик, Н. К. К обмену гликогена и гликопротеидов при 

В1 и РР-гиповитаминозах / Н. К. Лукашик, И. А. Радионов // 

III Всесоюзный биохимический съезд : рефераты науч. 

сообщ. / АН СССР. Всесоюз. биохим.о-во АН ЛатвССР, Ин-т 

орган. синтеза, Латв. биохим.о-во. – Рига, 1974. – Т. 2. – 
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и бета-ацетилпиридином / Н. К. Лукашик, Э. А. Гриценко 

// Вторая конференция Белорусского биохимического 

общества : тез. докл. – Минск, 1974. – С. 146-147. 
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биохимического общества : тез. докл. – Минск, 1974. – 
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64. Лукашик, Н. К. Состояние пентозо-фосфатного пути 

обмена углеводов при развитии бета один и  

РР-недостаточности / Н. К. Лукашик, Ю. М. Островский, 

Я. Я. Гордеев, Б. И. Френкель, И. А. Родионова // Вторая 
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65. Сравнительная оценка метаболической активности 
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Н. К. Лукашик, Р. В. Требухина, Л. К. Лашак, 

Г. Н. Михальцевич, А. Г. Моисеенок, И. А. Родионов, 

М. В. Москвичева, М. И. Садовник, А. Г. Мажуль, 

Б. И. Горенштейн, В. В. Виноградов, К. А. Мандрик, 

П. С.Пронько, В. Г. Ковальчук, Т. Н. Якубчик, 

В. Г. Петушок, С. В. Забродская // Кокарбоксилаза и 

другие тиаминфосфаты / Ю. М. Островский [и др.] ; под 

общ. ред. Ю. М. Островского ; Акад. наук БССР, Отд. 

регуляции обмена веществ. – Минск, 1974. – С. 104-134. 
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66. Лукашик, Н. К. Изменения в углеводном и липидном 

обменах при сочетанной недостаточности тиамина и 

никотиновой кислоты / Н. К. Лукашик, И. А. Радионов // 

Межвитаминные взаимоотношения : материалы 3-го 

Гродн. симпозиума / отв. ред. Ю. М. Островский. – Гродно, 

1975. – С. 93-95. 

 

67. Лукашик, Н. К. К вопросу о взаимоотношении тиамина и 

никотиновой кислоты / Н. К. Лукашик // Межвитаминные 

взаимоотношения : материалы 3-го Гродн. симпозиума / 

отв. ред. Ю. М. Островский. – Гродно, 1975. – С. 92-93. 
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68. Лукашик, Н. К. Основные направления оптимизации и 
интенсификации учебного процесса в Гродненском 
мединституте / Н. К. Лукашик // Пути оптимизации 
учебного процесса в медицинском институте : материалы 
конф., Гродно, 25-26 марта 1976 г. / М-во здравоохранения 
БССР, Гродн. мед. ин-т, Мин. мед. ин-т, Витеб. мед. ин-т ; 
редкол.: Д. А. Маслаков [и др.]. – Гродно, 1976. – С. 15-17. 

 
69. Пути совершенствования преподавания биологической 

химии / Н. К. Лукашик, А. Г. Мажуль, Г. А. Доста, 
Э. А. Галицкий, Б. П. Комарова, А. Н. Севостьянов, 
Л. Н. Дворянинович // Пути оптимизации учебного 
процесса в медицинском институте : материалы конф., 
Гродно, 25-26 марта 1976 г. / М-во здравоохранения БССР, 
Гродн. мед. ин-т, Мин. мед. ин-т, Витеб. мед. ин-т ; 
редкол.: Д. А. Маслаков [и др.]. – Гродно, 1976. – С. 46-47. 

 

70. Тимошинина, Л. Г. К изучению бюджета времени 

студентов в первом семестре / Л. Г. Тимошинина, 

Н. К. Лукашик // Пути оптимизации учебного процесса в 

медицинском институте : материалы конф., Гродно, 25-26 

марта 1976 г. / М-во здравоохранения БССР, Гродн. мед. 

ин-т, Мин. мед. ин-т, Витеб. мед. ин-т ; редкол.: 

Д. А. Маслаков [и др.]. – Гродно, 1976. – С. 21-22. 
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71. Лукашик, Н. К. Использование меченых глюкозы и 

пирувата тканями В1-,РР-гиповитаминозных и 

полигиповитаминозных животных / Н. К. Лукашик // 

Теоретические и практические вопросы питания : 

материалы конф. Литов., Латв., Эст. и Белорус. ССР 

посвящ. 60-летию Великой Октябрьской соц. революции и 

400-летию Вильнюс ун-та, 15-16 сент. 1977 г. – Вильнюс, 

1977. – С. 70-71. 
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при дефиците водорастворимых витаминов / 

Н. К. Лукашик // Химия, биохимические функции и 

применение пантотеновой кислоты : материалы 4-го 

Гродн. симп. / отв. ред. А. Г. Мойсеенок ; АН БССР, Отд. 

регуляции обмена веществ, Гродн. отд-ние Белорус. 

биохим. о-ва. – Минск, 1977. – С. 80. 
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73. Курбаев, В. Д. Активность транскетолазы в нервной 

системе крыс с различным насыщением организма 

витаминами при стрессе / В. Д. Курбаев, Н. К. Лукашик 

// Биологически активные вещества и изучение 

механизма их действия (полисахариды, витамины, 

гормоны, препараты анаболического действия) : тез. IX 

науч. конф. Гродн. мед. ин-та, Гродно, 19-20 окт. 1978 г. / 

редкол.: Д. А. Маслаков (отв. ред.) и др.]. – Гродно, 1978. – 

Т. 3. – С. 63. 
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болезни и хроническом гастрите / Г. В. Кулаго, 

Н. К. Лукашик, И. З. Гренадер // Здравоохранение 

Белоруссии. – 1978. – № 9. – С. 65-67. 
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С. Ф. Золотухина // Актуальные проблемы витаминологии 

: тез. докл. всесоюз. конф., Москва, 20-21 апр. 1978 г. / М-

во здравоохранения СССР; Акад. мед. наук СССР ; Ин-т 

питания АМН СССР ; ред. М. Ф. Нестерин. – Москва, 

1978. – Т. 3. – С. 50-51. 
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дегидрогеназы глюкозо-6-фосфата в эндокринных 

железах крыс при гиперхолестеринемии / Н. К. Лукашик, 

В. В. Мирончик // Пентозофосфатный путь превращения 

углеводов и его регуляции : тез. докл. 5-го Гродн. симп., 

20-22 сент. 1978 г. / редкол.: Р. В. Требухина (отв. ред.) [и 

др.]. – Гродно, 1978. – С. 80-81. 
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Биологически активные вещества и изучение механизма 

их действия (полисахариды, витамины, гормоны, 

препараты анаболического действия) : тез. IX науч. конф. 

Гродн. мед. ин-та, Гродно, 19-20 окт. 1978 г. / редкол.: 

Д. А. Маслаков (отв. ред.) и др.]. – Гродно, 1978. – Т. 3. – 
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животных при В1 и РР-недостаточности и 

полигиповитаминозе / Н. К. Лукашик // Актуальные 

проблемы витаминологии : тез. докл. Всесоюз. конф., 20-

21 апр. 1978 г. / редкол.: М. Ф. Нестерин (отв. ред.) [и др.]. 

– Москва, 1978. – Т. 1. – С. 100-101. 

 

79. Севостьянов, А. Н. Изменение липидного состава мембран 
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организме крыс / А. Н. Севостьянов, Н. К. Лукашик // 

Вопросы питания. – 1978. – № 5. – С. 27-30. 
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организме крыс / В. В. Сукрис-тик, Н. К. Лукашик, 

Г. А. Доста // Актуальные проблемы витаминологии : тез. 

докл. Всесоюз. конф., 20-21 апр. 1978 г. / редкол.: 

М. Ф. Нестерин (отв. ред.) [и др.]. – Москва, 1978. – Т. 1. – 
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82. Лукашик, Н. К. Развитие экспериментальной 

гиперхолестеринемии у крыс с пищевым 

полигиповитаминозом / Н. К. Лукашик, В. В. Мирон-чик, 

С. Н. Федченко // Теоретические и практические аспекты 

изучения питания человека : тез. докл. – Москва, 1980. – 

Т. 1. – С. 169-170. 

 

83. Недостаточность витаминов и экспериментальный 

атеросклероз / В. В. Мирончик, В. М. Борец, 

Н. К. Лукашик, С. Н. Федченко // Теоретические и 

практические аспекты изучения питания человека : тез. 

докл. – Москва, 1980. – Т. 1. – С. 174-175. 

 

84. Пыжик, Т. Н. Активность ферментов пентозофосфат-ного 

пути в жировой ткани крыс при голодании и 

недостаточности витаминов / Т. Н. Пыжик, Н. К. Лукашик 

// Теоретические и практические аспекты изучения 

питания человека : тез. докл. – Москва, 1980. – Т. 1. – 

С. 187-188. 
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85. Биохимические изменения при аллоксановом диабете у 

крыс с недостаточностью витаминов группы В / 

Н. К. Лукашик, Г. А. Доста, Т. Н. Пыжик, В. В. Лелевич, 

Л. Н. Дворянинович, А. Г. Мажуль, В. В. Воробьев // 

VI Конференция биохимиков Прибалтийских республик, 

Белорусской ССР и Ленинграда : тез. докл. – Рига, 1981. – 

С. 384-385. 

 

86. Биохимические изменения при экспериментальном 

диабете у крыс с пониженной резистентностью / 

Н. К. Лукашик, Г. А. Доста, Т. Н. Пыжик, В. В. Лелевич, 

Л. Н. Дворянинович, А. Г. Мажуль, В. В. Воробьев // 

Неспецифическая резистентность организма и методы ее 

регуляции : сб. науч. тр. / Гродн. гос. мед. ин-т ; редкол.: 

Д. А. Маслаков [и др.]. – Гродно, 1981. – С. 110-115. 

 

87. Влияние дефицита коферментных витаминов на развитие 

экспериментального атеросклеротического процесса у 

крыс / В. В. Мирончик, Н. К. Лукашик, В. М. Борец, 

С. Н. Федченко // Здравоохранение Белоруссии. – 1981. – 

№ 7. – С. 61-64. 

 

88. Всасывание тиамина и некоторые показатели 

метаболизма в слизистой пищеварительного тракта крыс 

при экспериментальной патологии / А. Г. Кирилюк, 

С. И. Лукашик, В. В. Воробьев, Н. К. Лукашик // 

VI Конференция биохимиков Прибалтийских республик, 

Белорусской ССР и Ленинграда : тез. докл. – Рига, 1981. – 

С. 375-376. 
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89. Лукашик, Н. К. Активность дегидрогеназ в 

митохондриях печени крыс с экспериментальным 

диабетом, вызванным на фоне дефицита витаминов 

группы В / Н. К. Лукашик, Г. А. Доста, В. В. Воробьев // 

Митохондрии. Механизмы сопряжения и регуляции : тез. 

XI всесоюз. симп., Пущино, 8-11 июня 1981 г. / отв. ред. 

М. Н. Кондрашова. – Пущино, 1981. – С. 66. 
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90. Лелевич, В. В. Применение субстральных нагрузок для 

выявления особенностей метаболизма углеводов у 

животных с различным предпочтением к этанолу / 

В. В. Лелевич, Н. К. Лукашик // Тезисы докладов 

научно-практической конференции "Связь науки с 

практикой – важный фактор повышения эффективности 

общественного производства", 22 апреля 1982 года / 

редкол.: В. М. Нижегородов (отв. ред.) [и др.]. – Гродно 

1982. – Ч. 4 : Биологические и медицинские науки. – 

С. 73-74. 

 

91. Лукашик, Н. К. Оценка обеспеченности организма 

тиамином определением транскетолазы и ТДФ – эффекта 

в гемолизатах эритроцитов разного возраста / 

Н. К. Лукашик, Н. И. Федюкевич // Тезисы докладов 

научно-практической конференции "Связь науки с 

практикой – важный фактор повышения эффективности 

общественного производства", 22 апреля 1982 года / 

редкол.: В. М. Нижегородов (отв. ред.) [и др.]. – Гродно 

1982. – Ч. 4 : Биологические и медицинские науки. – 

С. 75-77. 
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92. Лукашик, Н. К. Накопление S35-тиамина в тканях 

гиповитаминозных мышей при введении витамина на 

фоне углеводной нагрузки / Н. К. Лукашик // 

Взаимоотношение водорастворимых витаминов и участие 

их в обмене веществ при патологических процессах : сб. 

науч. тр. – Гродно, 1983. – С. 32-36. 

 

93. Лукашик, Н. К. Планирование и управление учебно-

методической работой в медвузе / Н. К. Лукашик, 

М. М. Пяткевич // Психолого-педагогические проблемы 

совершенствования управления трудовым коллективом в 

свете решений XXVI съезда КПСС и XXIX съезда КПБ : 

тез. выст. на науч.-практ. конф., Гродно, 19-20 мая 1983 г. 

: в 3 ч. / редкол.: К. А. Кулинкович (отв. ред.) [и др.]. – 

Гродно, 1983. – Ч. 2. – С. 267-269. 

 

94. Лукашик, Н. К. Содержание липидов и пентозосный цикл 

в жировой ткани крыс при старении и голодании / 

Н. К. Лукашик, Т. Н. Пыжик // IV Всесоюзный симпозиум по 

биохимии липидов, Киев, 14-16 июня 1983 г. : тез. докл. / АН 

СССР, Науч. совет по пробл. биохимии животных и 

человека, АН УССР, Ин-т биохимии им. А. В. Палладина, 

Науч. совет по пробл. биохимии животных и человека. – 

Киев, 1983. – С. 93-94. 

 

95. Лукашик, С. И. Развитие экспериментальных язв 

желудка у крыс при различной обеспеченности организма 

тиамином / С. И. Лукашик, В. В. Воробьёв, 

Н. К. Лукашик // Взаимоотношение водорастворимых 

витаминов и участие их в обмене веществ при 

патологических процессах : сб. науч. тр. – Гродно, 1983. – 

С. 28-32. 
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96. Методические рекомендации для лабораторно-

практических занятий по биоорганической химии : для 

студентов лечеб. и педиатр. фак. / Гродн. мед. ин-т ; сост.: 

Н. К. Лукашик, Г. А. Доста, А. Г. Кирилюк, Т. Н. Пыжик. 

– Гродно : [б. и.], 1983. – Ч. 1 – 23 с. 

 

97. Некоторые показатели метаболизма в тканях крыс со стресс-

язвой, вызванной на фоне введения различных доз 

окситиамина / Н. К. Лукашик, В. В. Воробьёв, Г. А. Доста, 

Л. Н. Дворянинович, В. В. Климович, Э. С. Мороз // 

Антивитамины в регуляции обмена веществ (эксперимент, 

клиника) : тез. докл. 7-го Гродн. симп., 28-29 сент. 1983 г. / 

редкол.: Ю. М. Островский (отв. ред.) [и др.]. – Гродно, 1983. 

– С. 28. 

 

98. Парамей, О. В. К методике терапии начальной старческой 

катаракты / О. В. Парамей, Н. К. Лукашик, 

В. Т. Парамей // Первый съезд Белорусского общества 

геронтологов и гериатров : тез. докл. / редкол.: 

А. П. Амвросьев [и др.]. – Минск, 1983. – С. 142-143. 

 

99. Metabolic factors and preference for ethanol / 

Yu. M. Ostrovsky, M. N. Sadovnik, V. I. Satanovskaya, 

S. Yu. Ostrovsky, M. I. Selevich, V. U. Buko, V. V. Lelevich, 

N. K. Lukashik // Pharmacology, Biochemistry and 

Behavior. – 1983. – Vol. 18, suppl. 1. – P. 531-535. 
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100. Вялічка, М. Р. Асаблівасці абмену D - і L- лактату пры 

алаксанавым дыябеце / М. Р. Вялічка, М. К. Лукашык, 

Ю. М. Астроўскі // Весці АН БСССР. Сер. Біял. навук. – 

1984. – № 6. – С. 69-72. 
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101. Лелевич, В. В. Особенности обмена глюкозы у крыс с 
различной алкогольной мотивацией / В. В. Лелевич, 
Ю. М. Островский, Н. К. Лукашик // Вопросы 
медицинской химии. – 1984. – Т. 30, № 4. – С. 32-36. 
 

102. Лукашик, Н. К. Особенности пентозофосфатного пути в 
клетках тонкого кишечника крыс / Н. К. Лукашик, 
В. В. Воробьев // VI конференция Федерации 
Европейских биохимических обществ, Москва, 25-30 
июня 1984 г. : тез. докл. – Москва, 1984. – С. 194. 

 

103. Лукашик, Н. К. Эффективность ферментов 

пентозофосфатного пути в слизистой желудочно-

кишечного тракта В1-дефицитных крыс со стресс-язвой / 

Н. К. Лукашик, В. В. Воробьев // IV Всесоюзный 

симпозиум "Пентозофосфатный путь превращения 

углеводов, его механизмы и регуляция", Калинин, 19-21 

февр. 1984 г. : тез. докл. / АН СССР, Науч. совет по пробл. 

биохимии животных и человека, Калинин. гос. мед. ин-т ; 

отв. ред. М. И. Петухов. – Калинин (Карачарово), 1984. – 

С. 24-25. 

 

104. Лялевіч У. В. Колькасць гексозамонафасфатаў у 

печаніпацукоў з рознай алкагольнай матывацыяй пры 

галаданні і нагрузцы глюкозай / У. В. Лялевіч, 

М. К. Лукашык // Весці Акадэміі навук БССР. Сер. Біял. 

навук. – 1984. – № 1. – С. 75-77. 

 

105. Метаболические эффекты этанола у животных с 

различным отношением к нему / Ю. М. Островский, 

М. Н. Садовник, В. И. Сатановская, С. Ю. Островс-кий, 

М. И. Селевич, В. У. Буко, В. В. Лелевич, 

Н. К. Лукашик // Биологические основы алкоголизма : 

сб. науч. ст. / ВНИИ общ. и судеб. психиатрии им. 

В. П. Сербского ; под ред. Г. В. Морозова. – Москва, 1984. 

– С. 142-148. 



~ 46 ~ 
 

106. Методические рекомендации по биологической химии 
для студентов лечебного и педиатрического факультетов 
/ Гродн. мед. ин-т ; сост. Н. К. Лукашик. – Гродно : 
[б. и.], 1984. – 69 с. 

 
1985 

 

107. Дворянинович, Л. Н. Влияние дефицита 

водорастворимых витаминов на метаболические реакции 

в иммунокомпетентной ткани животных с 

экспериментальным диабетом / Л. Н. Дворянинович, 

Н. К. Лукашик, Г. М. Сидорович ; Гродн. гос. мед. ин-т. 

– Гродно, 1985. – 17 с. – Деп. во ВНИИМИ 03.10.85, 

№ 6984-В85. 

 

108. Лукашик, Н. К. Активность ферментов ПФП в тканях 

крыс с РР-гиповитаминозом / Н. К. Лукашик, 

В. В. Воробьев, Т. Н. Пыжик // V Всесоюзный 

биохимический съезд : тез. симп. докл. / отв. ред. 

С. Е. Северин ; АН СССР, Всесоюз. биохим. о-во. – 

Москва, 1985. – С. 100-101. 

 

109. Лукашик, Н. К. К оценке обеспеченности организма 

тиамином при заболеваниях желудочно-кишечного 

тракта и поджелудочной железы / Н. К. Лукашик, 

С. И. Лукашик, Н. И. Федюкович // Актуальные вопросы 

клинической витаминологии : тез. докл. Пленума пробл. 

комис. "Проблемы витаминологии", Самарканд, 12-13 

сент. 1985 г. / АМН СССР, Науч. совет по мед. проблемам 

питания. – Москва [и др.], 1985. – С. 25-27. 

 
1986 

 
110. Воробьев, В. В. Влияние тиамина на активность 

ферментов пентозофосфатного пути в изолированных 
эпителиальных клетках тонкой кишки крыс / 
В. В. Воробьев, Н. К. Лукашик // Здравоохранение 
Белоруссии. – 1986. – № 6. – С. 48-49.  



~ 47 ~ 
 

111. Воробьев, В. В. Особенности функционирования 

пентозофосфатного пути в слизистой оболочке 

желудочно-кишечного тракта РР-гиповитаминозных 

крыс с язвой, вызванной стрессом / В. В. Воробьев, 

Н. К. Лукашик // Вопросы питания. – 1986. – № 6. – 

С. 54-56.  

 

112. Некоторые особенности гормональной регуляции 

гликемии у крыс с различной алкогольной мотивацией / 

В. В. Лелевич, Ю. А. Тарасов, Н. К. Лукашик, 

В. И. Сатановская, Ю. М. Остров-ский // Проблемы 

эндокринологии. – 1986. – Т. 32, № 1. – С. 53-56. 

 

113. Особенности метаболизма у крыс с различными 

поведенческими реакциями / В. В. Лелевич, 

В. В. Климович, Г. Е. Гайдашев, Н. К. Лукашик // 

V Всесоюзный биохимический съезд : тез. стенд. сообщ. – 

Москва, 1986. – Т. 2. – С. 207. 

 

1987 

 

114. Гликолиз и ЦТК у животных при введении окситиамина 

/ Н. К. Лукашик, Л. М. Караедова, В. Г. Петушок, 

А. Н. Бородинский, Б. И. Горенштейн // Метаболические 

эффекты недостаточности функ-ционально связанных  

В-витаминов / Ф. С. Ларин [и др.] ; под ред. 

Ю. М. Островского ; Ин-т биохимии Акад. наук БССР. – 

Минск, 1987. – С. 78-97. 

 

115. Лукашик, Н. К. Активность ферментов ПФП в жировой 

ткани крыс при недостаточности РР / Н. К. Лукашик, 

Т. Н. Пыжик // Особенности липидного обмена в условиях 

Сибири и Дальнего Востока с учетом бытовых и пищевых 

факторов : тез докл. симп., Чита, 29 июня - 1 июля 1987 г. 

/ Акад. мед. наук СССР, Сибир. отд-ние ; редкол.: 

В. Н. Иванов (отв. ред.) [и др.]. – Чита, 1987. – С. 142-143. 



~ 48 ~ 
 

116. Лялевіч, У. В. Стан гліколізу ў розных аддзелах 

галаўнога мозгу пацукоў пры вострай алкагольнай 

інтаксікацыі і дзеянні татураму / У. В. Лялевіч, 

М. К. Лукашык // Весці АН БСССР. Сер. Біял. навук. – 

1987. – № 2. – С. 72-75. 

 

117. Метаболические эффекты недостаточности 

функционально связанных В-витаминов / Ф. С. Ларин, 

А. Г. Моисеенок, З. В. Горбач, Р. В. Требухина, 

Н. К. Лукашик, А. Я. Розанов, Б. И. Горенштейн, 

В. У. Буко, В. А. Гуринович, Г. А. Доста, 

С. Ф. Золотухина, Л. М. Карпов, Л. К. Лашак, 

С. С. Маглыш, И. П. Черникевич, В. М. Шейбак, 

А. Н. Бородинский, Л. М. Караедова, Г. Н. Михальцевич, 

В. С. Никитин, С. Н. Омельянчик, А. К. Павленя, 

В. Г. Петушок, Т. И. Хомич, А. И. Воскобоев, 

Ю. М. Островский ; под ред. Ю. М. Островского ; Ин-т 

биохимии Акад. наук БССР. – Минск : [б. и.], 1987. – 

256 с. 

 

118. Требухина, Р. В. Антивитамины никотиновой кислоты. 

Биохимическая характеристика модели авитаминоза с 

введением 3-ацетилпиридина / Р. В. Требухина, 

Л. К. Лашак, Н. К. Лукашик // Метаболические 

эффекты недостаточности функционально связанных  

В-витаминов / Ф. С. Ларин [и др.] ; под ред. 

Ю. М. Островского ; Ин-т биохимии Акад. наук БССР. – 

Минск, 1987. – С. 237-247. 

 

119. Lukashik, N. K. Glukoneogeneza w tkankach szczurуw z 

niedoborem tiaminy / N. K. Lukashik, A. A. Maslowskaja // 

XXIII Zjazd Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, 

Biaіystok, 9-11 listopada 1987 : streszczenia komunikatуw 

zjazdowych. – Biaіystok, 1987. – S. 375. 



~ 49 ~ 
 

120. Metabolic comfort and motivation behind preference for 

ethanol over water / Yu. M. Ostrovsky, N. M. Sadovnik, 

V. I. Satanovskaya, S. Yu. Ostrovsky, M. I. Selevich, 

V. U. Buko, V. V. Lelevich, V. O. Kedrov, N. К. Lukashik // 

Motivation in Functional Systems / ed.: K. V. Sudakov, 

D. Ganten, N. A. Nikolov. – New York, 1987. – P. 257-266. 

 

1988 

 

121. Биохимические особенности детского организма : метод. 

рек. по биол. химии для студентов педиатр. фак. / Гродн. 

мед. ин-т ; сост. В. В. Лелевич, Н. К. Лукашик. – Гродно 

: [б. и.], 1988. – 50 с.  

 

122. Гормональные перестройки, вызываемые однократным 

введением окситиамина / Н. К. Лукашик, 

Г. А. Дежурова, Б. И. Горнштейн, Ю. М. Островский // 

Доклады АН БССР. – 1988. – Т. 32, № 11. – С. 1036. 

 

123. Лелевич, В. В. Метаболизм глюкозы в различных 

структурах головного мозга при острой алкогольной 

интоксикации на фоне лечения тетурамом / 

В. В. Лелевич, Н. К. Лукашик // Медико-биологические 

проблемы алкоголизма : материалы Всесоюз. науч. 

конф., Воронеж, 1987 г. / редкол.: Н. Н. Иванец [и др.]. – 

Воронеж, 1988. – C. 81-85. 

 

124. Масловская, А. А. Активность ферментов глюконеогенеза 

при пищевой недостаточности тиамина / 

А. А. Масловская, В. В. Климович, Н. К. Лукашик // 

Вопросы питания. – 1988. – № 1. – С. 46-49. 

 



~ 50 ~ 
 

125. Определение уровня ферментов пентозофосфатного пути 

для диагностики алкоголизма / В. В. Лелевич, 

Ю. В. Киселевский, В. В. Климович, С. Ю. Островский, 

Н. К. Лукашик // Здравоохранение Белоруссии. – 1988. – 

№ 11. – С. 31-33. 

 

1989 

 

126. Влияние дисульфидов окситиамина на поджелудочную и 

щитовидную железы крыс / H. А. Кравченя, 

Б. И. Горенштейн, Г. А. Дежурова, Н. К. Лукашик, 

Ю. М. Островский // Проблемы эндокринологии. – 1989. – 

Т. 35, № 4. – С. 64-68. 

 

127. Клімовіч, У. У. Назапашванне мечанага тыяміну ў 

тканках пацукоў рознага ўзросту пры гіпакінезіі / 

У. У. Клімовіч. М. К. Лукашык // Весці Акад. навук 

БССР. Сер. біял. навук. – 1989. – № 6. – С. 93-95. 

 

128. Климович, В. В. Особенности обмена тиамина у  

В1-гиповитаминозных крыс при гипокинезии / 

В. В. Климович, Н. К. Лукашик // Вопросы питания. – 

1989. – № 4. – С. 62-65. 

 

129. Масловская А. А. Влияние стресса на активность 

ферментов глюконеогенеза у крыс с дефицитом 

водорастворимых / А. А. Масловская, Н. К. Лукашик // 

Здравоохранение Белоруссии. – 1989. – № 7. – С. 31-35. 

 

130. Lukashik, N. K. Aktywnose niektorych Enzymow 

glukoneogenezy u szczurуw karmionych bez tiaminowa 

pasza / N. K. Lukashik, A. A. Maslowskaja // XXV Zjazd 

Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, Toruс, 13-15 

wrzesnia 1989 : streszczenia referatуw i komunikatуw. – 

Toruс, 1989. – Р. 218. 

 



~ 51 ~ 
 

1990 

 

131. Климович, В. В. Показатели обмена тиамина в тканях 

крыс при гипокинезии / В. В. Климович, Н. К. Лукашик 

// Космическая биология и авиакосмическая медицина. – 

1990. – Т. 24, № 3. – С. 58-59. 

 

132. Лукашик, Н. К. Методика проведения и эффективность 

аудиторной самостоятельной работы по биохимии / 

Н. К. Лукашик // Учитель в системе непрерывного 

образования : тез. докл. и выступления на респ. науч.-

практ. конф., Гродно, 6-8 февр. 1990 г. : в 2 ч. / Гродн. гос. 

ун-т ; ред.: Е. С. Барталевич, М. Г. Тарантей. – Гродно, 

1990. – Ч. 2. – C. 26-27. 

 

133. Масловская, А. А. Активность некоторых ферментов 

синтеза глюкозы при введении тиамина животным с 

нормальным и стимулированным глюконеогенезом / 

А. А. Масловская, Н. К. Лукашик // Здравоохранение 

Белоруссии. – 1990. – № 6. – С. 62-65. 

 

134. Maslovskaya, A. A. Effect of alimentary thiamine deficiency 

on the activity of gluconeogenic key enzymes in rat liver 

and kidney / A. A. Maslovskaya, N. K. Lukashik // Acta 

Biochimica Polonica. – 1990. – Vol. 37, № 1. – P. 129-133. 

 

1991 

 

135. Дворянинович, Л. Н. Показатели обмена белков и 

нуклеиновых кислот в лимфоидных органах крыс при 

дефиците витамина В6 и стрессе / Л. Н. Дворянинович, 

Н. К. Лукашик, Ю. Б. Запо-рованный ; Гродн. гос. мед. 

ин-т. – Гродно, 1991. – 16 с. – Деп. во ВИНИТИ 23.05.91, 

№ 2167. 



~ 52 ~ 
 

136. Лукашик, Н. К. К установлению маркеров на 

повреждающее действие факторов промышленных 

производств / Н. К. Лукашик // Экологическая патология 

и ее фармакокоррекция : тез. докл. III Междунар. науч.-

практ. конф, Чита, 26-27 июня 1991 г. – Чита, 1991. – 

C. 57-58.  

 

137. Лукашик, Н. К. Особенности всасывания и 

депонирования С14-тиамина при токсическом гепатите / 

Н. К. Лукашик, С. И. Лукашик // Клиническая 

витаминология : тез. Всесоюз. конф., Москва, 18-20 июня 

1991 г. / М-во здравоохранения СССР, АМН СССР, Ин-т 

питания АМН СССР ; гл. ред. В. Б. Спиричев. – Москва, 

1991. – С. 97-98. 

 

138. Лукашик, Н. К. Особенности метаболизма у 

гиповитаминозных животных с экспериментальной 

патологией пищеварительной системы / Н. К. Лукашик // 

Клиническая витаминология : тез. Всесоюз. конф., 

Москва, 18-20 июня 1991 г. / М-во здравоохранения 

СССР, АМН СССР, Ин-т питания АМН СССР ; гл. ред. 

В. Б. Спиричев. – Москва, 1991. – С. 76-77. 

 

139. Лукашик, Н. К. Состояние метаболизма в тканях РР-

гиповитаминозных крыс при гепатитах и остром 

панкреатите / Н. К. Лукашик, Л. Н. Дворянинович, 

Н. А. Камышанова // Клиническая витаминология : тез. 

Всесоюз. конф., Москва, 18-20 июня 1991 г. /  

М-во здравоохранения СССР, АМН СССР, Ин-т питания 

АМН СССР ; гл. ред. В. Б. Спиричев. – Москва, 1991. – 

С. 42-43. 

 

140. Лукашик, Н. К. Характеристика некоторых показателей 

обмена белков и нуклеиновых кислот в лимфоидных 

органах крыс при дефиците витамина В6 и стрессе / 

Н. К. Лукашик, Л. Н. Дворянинович, Ю. Б. Запо-рованный 

// Клиническая витаминология : тез. Всесоюз. конф., 



~ 53 ~ 
 

Москва, 18-20 июня 1991 г. / М-во здравоохранения СССР, 

АМН СССР, Ин-т питания АМН СССР ; гл. ред. 

В. Б. Спиричев. – Москва, 1991. – С. 43-44. 

 

1992 

 

141. Влияние введения хрома и его соединений, цементной и 

клинкерной пыли на некоторые биохимические 

показатели в лимфоидных органах крыс / 

Л. Н. Дворянинович, Н. К. Лукашик, В. И. Сачек // 

Экология и профилактическая медицина : материалы 

науч.-практ. конф., (Гродно, 28 мая 1992 г.) / под ред. 

С. А. Павловича ; Гродн. обл. центр гигиены и 

эпидемиологии. – Гродно, 1992. – С. 38-40. 

 

142. Лукашик, Н. К. К оценке активности ГГТФ сыворотки 

крови при патологии / Н. К. Лукашик // Четвертый 

научный съезд специалистов по клинической 

лабораторной диагностике Республики Беларусь : тез. 

докл., 17-18 сент. 1992 г. / Гродн. гос. мед. ин-т, Респ. 

науч. о-во клин. лаб. диагностики ; ред. В. Г. Колб [и др.] 

– Гродно, 1992. – C. 195-196. 

 

1993 

 

143. Активность транскетолазы, трансамиаз и глюкозо-6-

фосфат фосфатазы в тканях В1-гиповитаминозных крыс 

при введении нитратов / Н. К. Лукашик, 

Л. Н. Дворянинович, В. В. Климович, Н. А. Камышанова, 

А. А. Масловская // Материалы международной научной 

конференции : тез. докл., Гродно, 26-28 дек. 1993 г. / 

редкол.: М. В. Борисюк [и др.]. – Гродно, 1993. – Ч. 1. – 

С. 86-87. 



~ 54 ~ 
 

144. Дворянинович, Л. Н. Влияние соединений хрома и 
других химических компонентов, содержащихся в 
цементах и клинкерной пыли, на показатели 
метаболической реакции лимфоидных органов крыс / 
Л. Н. Дворянинович, Н. К. Лукашик, В. И. Сачек // 
Медицина труда и промышленная экология. – 1993. – 
№ 1. – С. 17-20. 

 
145. Коррекция тиамином метаболического дисбаланса в 

тканях крыс при гипокинезии / Н. Ю. Амосова, 
Н. К. Лукашик, В. В. Климович, Л. И. Нефедов, 
В. М. Шейбак // Авиакосмическая и экологическая 
медицина. – 1993. – Т. 27, № 4. – С. 38-42. 
 

146. Лукашик, Н. К. Гиповитаминозы, биохимические и 
медицинские аспекты / Н. К. Лукашик // Материалы 
международной научной конференции : тез. докл., 
Гродно, 26-28 дек. 1993 г. / редкол.: М. В. Борисюк [и др.]. 
– Гродно, 1993. – Ч. 1. – С. 84-85. 

 
1994 

 
147. Биохимические изменения в печени гиповитаминоз-ных 

крыс при экспериментальной патологии / 
Н. К. Лукашик, Л. Н. Дворянинович, А. А. Маслов-ская, 
В. М. Шейбак, В. В. Климович // Актуальные вопросы 
гепатологии : тез. докл. Первого Белорус. симп. 
гепатологов, [Гродно], (11-12 окт. 1994 г.) / под ред. 
В. М. Цыркунова ; Гродн. гос. мед. ин-т., Респ. 
гепатологич. центр. – Гродно, 1994. – С. 22-23.  

 
148. Влияние цементной и клинкерной пыли на 

биохимические и морфологические показатели 
гепатоцитов / Н. К. Лукашик, В. З. Абакумов, 
Л. Н. Дворянинович, А. А. Масловская, В. Г. Соло-
нецкий // Актуальные вопросы гепатологии : тез. докл. 
Первого Белорус. симп. гепатологов, [Гродно], (11-12 окт. 
1994 г.) / под ред. В. М. Цыркунова ; Гродн. гос. мед. ин-
т., Респ. гепатологич. центр. – Гродно, 1994. – С. 21-22.  



~ 55 ~ 
 

149. Лукашик, Н. К. Международные научные контакты 

сотрудников кафедры биохимии Гродненского 

мединститута / Н. К. Лукашик, Ю. В. Киселевский // 

Міжнародныя сувязі медыкаў Беларусі : матэрыялы 

навук.-практ. гістор.-мед. канф., прысвеч. 75-годдзю з 

дня нараджэння прафесара Р.Р. Крука, (Мінск, 1-2 кастр. 

1993 г.). – Мінск, 1994. – С. 86-88. 

 

150. Лукашик, Н. К. Метаболическая оценка 

экспериментальных гепатитов у витаминодефи-цитных 

крыс / Н. К. Лукашик // Актуальные вопросы гепатологии 

: тез. докл. Первого Белорус. симп. гепатологов, [Гродно], 

(11-12 окт. 1994 г.) / под ред. В. М. Цыркунова ; Гродн. 

гос. мед. ин-т., Респ. гепатологич. центр. – Гродно, 1994. – 

С. 21. 

 

151. Лукашик, Н. К. Состояние метаболизма в тканях 

пищеварительного тракта крыс при дефиците 

витаминов, поступлении нитратов или радиону-клидов / 

Н. К. Лукашик // Актуальные проблемы современной 

медицины : материалы науч. конф., посвящ. 60-летию 

ин-та / Витеб. мед. ин-т ; ред. О.-Я. Л. Бекиш. – Витебск, 

1994. – Т. 2. – С. 44-45. 

 

1995 

 

152. Воробьев, В. В. Депонирование 35s-тиамина в тканях 

животных при окситиаминовом В1-гиповитаминозе / 

В. В. Воробьев, Н. К. Лукашик, А. Г. Кирилюк // 

Витамины и здоровье населения Беларуси и смежных 

регионов : тез. докл. междунар. симп., посвящ. 70-летию со 

дня рождения акад. Ю. М. Островского и 25-летию 

основания ин-та биохимии / редкол.: Ф. С. Ларин (отв. 

ред.) [и др.] ; Акад. наук Беларуси, Ин-т биохимии. – 

Гродно, 1995. – С. 104. 



~ 56 ~ 
 

153. Дворянинович, Л. Н. К вопросу об обеспеченности 

организма витаминами студентов мединститута / 

Л. Н. Дворянинович, Н. К. Лукашик, О. В. Анищик // 

Витамины и здоровье населения Беларуси и смежных 

регионов : тез. докл. междунар. симп., посвящ. 70-летию со 

дня рождения акад. Ю. М. Островского и 25-летию 

основания ин-та биохимии / редкол.: Ф. С. Ларин (отв. 

ред.) [и др.] ; Акад. наук Беларуси, Ин-т биохимии. – 

Гродно, 1995. – С. 54. 

 

154. Климович, В. В. Активность ферментов пентозофо-

сфатного пути при поступлении радионуклидов в 

условиях тиаминового гиповитаминоза / В. В. Климович, 

Н. К. Лукашик, А. А. Масловская // Материалы 

международной научной конференции, посвященной  

5-летию образования Гомельского государственного 

медицинского института : сб. – Гомель, 1995. – С. 65-66. 

 

155. Лукашик, Н. К. Динамика биохимических показателей 

гомеостаза при функциональных состояниях, 

заболеваниях и назначении лекарства / Н. К. Лукашик, 

В. В. Климович // Справочник врача общей практики : в 2 

т. / ред. В. С. Казаков. – Минск, 1995. – Т. 2. – С. 542-597. 

 

156. Лукашик, Н. К. К оценке недостаточности 

водорастворимых витаминов у животных и человека / 

Н. К. Лукашик // Витамины и здоровье населения 

Беларуси и смежных регионов : тез. докл. междунар. 

симп., посвящ. 70-летию со дня рождения акад. 

Ю. М. Островского и 25-летию основания ин-та биохимии 

/ редкол.: Ф. С. Ларин (отв. ред.) [и др.] ; Акад. наук 

Беларуси, Ин-т биохимии. – Гродно, 1995. – С. 60. 



~ 57 ~ 
 

157. Лукашик, Н. К. Кафедра биохимии Гродненского 

мединститута и становление научных учреждений в 

Гродно / Н. К. Лукашик // История медицины и 

здравоохранения Гродненщины : материалы науч. конф. 

/ редкол.: Д. А. Маслаков [и др.]. – Гродно, 1995. – Ч. 1. – 

С. 50-51. 

 

158. Лукашик, Н. К. Краткое пояснение редких заболеваний 

и синдромов / Н. К. Лукашик, В. В. Климович // 

Справочник врача общей практики : в 2 т. / ред. 

В. С. Казаков. – Минск, 1995. – Т. 2. – С. 609-614. 

 

159. Лукашик, Н. К. Методы оптимизации преподавания 

разделов динамической биохимии / Н. К. Лукашик // 

XXXI Zjazd Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, 

Warszawa, 6-8 wrzesnia 1995 : streszczenia / red.: 

B. Grzelakowska-Sztabert [et al.]. – Warszawa, 1995. – 

Р. 40. 

 

160. Лукашик, Н. К. Обмен углеводов в мышцах и сердце у 

крыс с недостаточностью тиамина и ниацина / 

Н. К. Лукашик, А. А. Масловская, В. В. Климович // XXXI 

Zjazd Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, Warszawa, 

6-8 wrzesnia 1995 : streszczenia / red.: B. Grzelakowska-

Sztabert [et al.]. – Warszawa, 1995. – Р. 88. 

 

161. Лукашик, Н. К. Преподавание витаминологии в 

медвузе / Н. К. Лукашик, В. В. Климович // Витамины и 

здоровье населения Беларуси и смежных регионов : тез. 

докл. междунар. симп., посвящ. 70-летию со дня 

рождения акад. Ю. М. Островского и 25-летию основания 

ин-та биохимии / редкол.: Ф. С. Ларин (отв. ред.) [и др.] ; 

Акад. наук Беларуси, Ин-т биохимии. – Гродно, 1995. – 

С. 208. 



~ 58 ~ 
 

162. Масловская, А. А. Активность глюкозо-6-фосфатазы в 
тканях крыс при поступлении радионуклидов на фоне 
недостаточности тиамина / А. А. Масловская, 
Н. К. Лукашик, В. В. Климович // Материалы 
международной научной конференции, посвящ. 5-летию 
образования Гомельского государственного медицинского 
института : сб. – Гомель, 1995. – С. 72-73. 

 
163. Масловская, А. А. Некоторые показатели метаболи-зма в 

организме аллоксандиабетических крыс при введении 
биотина / А. А. Масловская, Н. К. Лукашик, 
И. П. Рудакова // Витамины и здоровье населения 
Беларуси и смежных регионов : тез. докл. междунар. 
симп., посвящ. 70-летию со дня рождения акад. 
Ю. М. Островского и 25-летию основания ин-та биохимии 
/ редкол.: Ф. С. Ларин (отв. ред.) [и др.] ; Акад. наук 
Беларуси, Ин-т биохимии. – Гродно, 1995. – С. 151. 

 
1996 

 
164. Воробьев, В. В. Использование глутамина для 

предупреждения радиационных повреждений тонкого 
кишечника / В. В. Воробьев, Н. К. Лукашик // 
Аминокислоты и их производные (химия, технология, 
биохимия, фармакология, питание, медицина) : тез. 
докл., Гродно, 23-25 окт. 1996 г. / Ин-т биохимии 
АН Беларуси [и др.]. – Гродно, 1996. – С. 34. 

 
165. Воробьев, В. В. Роль печени и органов пищеваритель-

ного тракта в депонировании энтерально поступивших 
радионуклидов / В. В. Воробьев, Н. К. Лукашик // 
Актуальные вопросы гепатологии : Экспериментальная 
гепатология. Консервативная гепатология. 
Хирургическая гепатология : материалы Второго симп. 
гепатологов Беларуси, Гродно, 1-2 окт. 1996 г. / редкол.: 
В. М. Цыркунов (отв. ред.) [и др.]. – Гродно, 1996. – С. 45. 



~ 59 ~ 
 

166. Воробьев, В. В. Функциональное состояние и липидный 

состав мембран щеточной каемки тонкого кишечника 

крыс при инкорпорировании радионуклидов / 

В. В. Воробьев, Н. К. Лукашик, М. И. Силевин // 

Молекулярно-клеточные основы функционирования 

биосистем : второй съезд Белорусского общества 

фотобиологов и биофизиков, (25-27 июня 1996 г.) : тез. 

докл. / ред. сов: И. Д. Волотовский [и др.]. – Минск, 1996. 

– С. 150. 

 

167. Лукашик, Н. К. Метаболизм углеводов в печени крыс, 

получавших нитраты и радионуклиды / Н. К. Лукашик, 

В. В. Климович, А. А. Масловская // Актуальные вопросы 

гепатологии : Экспериментальная гепатология. 

Консервативная гепатология. Хирургическая 

гепатология : материалы Второго симп. гепатологов 

Беларуси, Гродно, 1-2 окт. 1996 г. / редкол.: 

В. М. Цыркунов (отв. ред.) [и др.]. – Гродно, 1996. – С. 63. 

 

1997 

 

168. Лукашик, Н. К. Влияние поступающих с пищей 

радионуклидов и нитратов на биохимические процессы в 

эндокринных органах / Н. К. Лукашик // Национальная 

политика в области здорового питания в Республике 

Беларусь : материалы междунар. конф., (Минск, 20-21 

нояб. 1997 г.) / М-во здравоохранения Респ. Беларусь. – 

Минск, 1997. – С. 79. 

 

169. Lukashik, N. K. Biochemical changes in rats liver on 

vitamine deficiency and nitrate radionuclide intake / 

N. K. Lukashik, V. V. Klimovich, A. A. Maslovskaya // 

Belorussian-Polish-Ukrainian Falk Symposium. New trends 

in Diagnosis and Treatmentof Liver and Colonic Diseases. – 

Lviv, 1997. – P. 352. 



~ 60 ~ 
 

1998 
 

170. Дворянинович, Л. Н. Влияние дефицита витамина В6 на 
факторы клеточного иммунитета у интактных крыс и с 
иммобилизационным стрессом / Л. Н. Дворянинович, 
Н. К. Лукашик, В. И. Сачек // Международная научная 
конференция, посвященная 40-летию ГГМИ : сб. 
материалов, (Гродно, 7-8 окт. 1998 г.) / ред. кол.: 
С. М. Зиматкин (отв. ред.) [и др.]. – Гродно, 1998. – Ч. 1. – 
С. 125-126. 

 
171. Лукашик, Н. К. Активность гамма-глутамилтран-

спептидазы тромбоцитов при остром вирусном гепатите В / 
Н. К. Лукашик, Ю. В. Кравчук // Актуальные вопросы 
гепатологии : Эксперименталь-ная гепатология. 
Консервативная гепатология. Хирургическая гепатология 
: тез. докл. Третьего симп. гепатологов Беларуси, Гродно, 
7-8 окт. 1998 г. / редкол.: В. М. Цыркунов (отв. ред.) [и др.]. 
– Минск, 1998. – С. 182. 

 
172. Лукашик, Н. К. Гиповитаминозы, особенности 

нарушений метаболизма / Н. К. Лукашик // 
Международная научная конференция, посвященная 40-
летию ГГМИ : сб. материалов, (Гродно, 7-8 окт. 1998 г.) / 
ред. кол.: С. М. Зиматкин (отв. ред.) [и др.]. – Гродно, 
1998. – Ч. 2. – С. 132-133. 

 
173. Лукашик, Н. К. К вопросу оптимизации обучения на 

факультете иностранных студентов / Н. К. Лукашик // 
Международная научная конференция, посвященная 40-
летию ГГМИ : сб. материалов, (Гродно, 7-8 окт. 1998 г.) / 
ред. кол.: С. М. Зиматкин (отв. ред.) [и др.]. – Гродно, 
1998. – Ч. 1. – С. 109-110. 

 

174. Лукашик, Н. К. Кафедра биохимии: люди и дела / 

Н. К. Лукашик // 40 лет Гродненскому государствен-ному 

медицинскому институту (1958-1998) : сб. материалов / 

Гродн. гос. мед. ин-т ; ред.: П. В. Гарелик, Е. М. Тищенко. 

– Гродно, 1998. – С. 36-39. 



~ 61 ~ 
 

175. Лукашик, Н. К. Состояние метаболизма в печени и 

других органах витаминдефицитных крыс при 

энтеральном поступлении радионуклидов и нитратов / 

Н. К. Лукашик, Л. Н. Дворянинович, Н. А. Камышанова 

// Актуальные вопросы гепатологии : Экспериментальная 

гепатология. Консервативная гепатология. 

Хирургическая гепатология : тез. докл. Третьего симп. 

гепатологов Беларуси, Гродно, 7-8 окт. 1998 г. / редкол.: 

В. М. Цыркунов (отв. ред.) [и др.]. – Минск, 1998. – С. 36. 

 

176. Лукашик, Н. К. Учебный процесс, пути 

совершенствования / Н. К. Лукашик // Международная 

научная конференция, посвященная 40-летию ГГМИ : сб. 

материалов, (Гродно, 7-8 окт. 1998 г.) / ред. кол.: 

С. М. Зиматкин (отв. ред.) [и др.]. – Гродно, 1998. – Ч. 1. – 

С. 110-112. 

 

1999 

 

177. Дворянинович, Л. Н. Активность ферментов 

пентозофосфатного пути и щелочной фосфатазы при 

поступлении нитратов и радионуклидов в организм крыс 

/ Л. Н. Дворянинович, Н. К. Лукашик, В. Е. Чайковский 

// Здравоохранение. – 1999. – № 7. – С. 14-15.  

 

178. Современные экологические проблемы и охрана здоровья 

детей Гродненской области / Л. В. Евец, С. А. Ляликов, 

Н. К. Лукашик, Н. В. Пац // Состояние здоровья в 

условиях экологического кризиса и вопросы валеологии : 

материалы VI Междунар. науч.-практ. конф. "Экология 

человека в постчернобыльский период", 25-27 марта 

1998 г. и семинара "Вопр. валеологии", 24-26 сент. 1998 г. 

/ под общ. ред. Т. В. Белоокой. – Минск, 1999. – С. 31-40.  

 



~ 62 ~ 
 

2000 

 

179. Активность транскеталазы эритроцитов при острой 

хронической HBV и HCV-инфекции / Ю. В. Кравчук, 

В. М. Цыркунов, Н. К. Лукашик, Н. А. Камышанова // 

Актуальные вопросы гепатологии : Экспериментальная 

гепатология. Терапевтическая гепатология. 

Хирургическая гепатология : материалы 4-го Междунар. 

симп. гепатологов Беларуси, Гродно, 27-28 сент. 2000 г. / 

под ред. В. М. Цыркунова. – Гродно, 2000. – С. 102. 

 

180. Гарелик, П. В. Перспективы подготовки медсестёр с 

высшим образованием и врачей-психологов в Гродненском 

медицинском институте / П. В. Гарелик, Н. К. Лукашик // 

Медицинское образование XXI века : материалы 

Междунар. конф. – Витебск. – 2000. – С. 53-54. 

 

181. Жук, И. Г. Контроль учебного процесса и его 

эффективность / И. Г. Жук, Н. К. Лукашик // 

Прогрессивные технологии обучения в вузе : тез. докл. 

междунар. науч.-метод. конф. / под общ. ред. 

В. Я. Негрея. – Гомель, 2000. – С. 115-116. 

 

182. Жук, И. Г. Методическая работа в совершенствовании 

обучения / И. Г. Жук, Н. К. Лукашик // Медицинское 

образование XXI века : материалы Междунар. конф. – 

Витебск, 2000. – С. 254-256.  

 

183. Лукашик, Н. К. Гиповитаминозы и состояние 

предболезни / Н. К. Лукашик // Биологически активные 

соединения в регуляции метаболического гомеостаза : 

материалы междунар. науч. конф., Гродно, 28-29 сент. 

2000 г. / под общ. ред. Л. И. Нефедова. – Гродно, 2000. – 

Ч. 2. – С. 10-14. 

 



~ 63 ~ 
 

184. Лукашик, Н. К. Пути повышения эффективности 

учебных занятий / Н. К. Лукашик // Медицинское 

образование XXI века : материалы Междунар. конф. – 

Витебск, 2000. – С. 253-254. 

 

185. Лукашик, Н. К. Руководство к лабораторным занятиям 

по биологической химии / Н. К. Лукашик, В. В. Климович ; 

М-во здравоохранения Республики Беларусь, Гродн. гос. 

мед. ун-т. – Гродно : ГрГМУ, 2000. – 82 с. 

 

186. Лукашик, Н. К. Самостоятельная аудиторная работа 

студентов в медицинском вузе / Н. К. Лукашик // 

Прогрессивные технологии обучения в вузе : тез. докл. 

междунар. науч.-метод. конф. / под общ. ред. 

В. Я. Негрея. – Гомель, 2000. – С. 86-87. 

 

187. Навроцкий, Ю. В. Изменение активности 

гаммаглутамилтрансферазы в крови больных 

алкоголизмом при лечении / Ю. В. Навроцкий, 

Н. К. Лукашик // Актуальные вопросы гепатологии: 

Экспериментальная гепатология. Терапевтическая 

гепатология. Хирургическая гепатология : материалы  

4-го Междунар. симп. гепатологов Беларуси, Гродно, 27-

28 сент. 2000 г. / под ред. В. М. Цыркунова. – Гродно, 

2000. – С. 47. 

 

2001 

 

188. Лелевич, В. В. Биохимические особенности детского 

организма : учеб. пособие по биологической химии для 

студ. педиатр. фак. / В. В. Лелевич, А. А. Масловская, 

Н. К. Лукашик. – Гродно : ГрГМУ, 2001. – 120 с.  

 



~ 64 ~ 
 

2002 
 

189. Воробьев, В. В. О преподавании биохимии на факультете 
медицинских сестёр / В. В. Воробьев, В. В. Лелевич, 
Н. К. Лукашик // Медицинская сестра на рубеже XXI 
века : сб. науч. работ, посвящ. 10-летию фак. мед. сестер с 
высш. образованием Гродн. гос. мед. ун-та / редкол.: 
Е. М. Тищенко, Н. Е. Хильмончик (отв. ред.) [и др.]. – 
Гродно, 2002. – С. 50-52. 

 
190. Гарелик, П. В. Направления и перспективы подготовки 

специалистов в ГрГМУ / П. В. Гарелик, Н. К. Лукашик // 
Медицинское образование XXI века : cб. науч. тр. : 
материалы междунар. конф. / гл. ред. А. Н. Косинец. – 
Витебск, 2002. – С. 27-28. 

 
191. Гарелик, П. В. Совершенствование обучения на 

факультете медицинских сестер / П. В. Гарелик, 
Н. К. Лукашик // Медицинская сестра на рубеже XXI 
века : сб. науч. работ, посвящ. 10-летию фак. мед. сестер с 
высш. образованием Гродн. гос. мед. ун-та / редкол.: 
Е. М. Тищенко, Н. Е. Хильмончик (отв. ред.) [и др.]. – 
Гродно, 2002. – С. 54-55. 

 
192. Жук, И. Г. Кадры ГрГМУ, подготовка и квалификация / 

И. Г. Жук, Н. К. Лукашик // Медицинское образование 
XXI века : cб. науч. тр. : материалы междунар. конф. / гл. 
ред. А. Н. Косинец. – Витебск, 2002. – С. 23-24. 
 

193. Лукашик, Н. К. Активность NA+, K + – афтазы в 
мембранах юных и зрелых эритроцитов больных 
гепатитом С / Н. К. Лукашик, С. П. Лукашик // 
Актуальные вопросы гепатологии: экспериментальная 
гепатология, терапевтическая гепатология, 
хирургическая гепатология : 5-й междунар. симп. 
гепатологов Беларуси, Гродно, 25-26 сент. 2002 г. : тез. 
докл. / под ред. В. М. Цыркунова. – Гродно, 2002. – 
С. 129. 



~ 65 ~ 
 

194. Лукашик, Н. К. Актуальные направления методической 

работы на заочном отделении факультета медицинских 

сестер / Н. К. Лукашик // Медицинская сестра на рубеже 

XXI века : сб. науч. работ, посвящ. 10-летию фак. мед. 

сестер с высш. образованием Гродн. гос. мед. ун-та / 

редкол.: Е. М. Тищенко, Н. Е. Хильмончик (отв. ред.) [и 

др.]. – Гродно, 2002. – С. 83-84. 

 

2003 

 
195. Гарелик, П. В. Повышение качества образования – 

приоритетная задача университета / П. В. Гарелик, 
И. Г. Жук, Н. К. Лукашик // Менеджмент высшей 
школы: состояние и перспективы : материалы междунар. 
науч. конф., 20 нояб. 2003 г., Гродно / Гродн. гос. ун-т им. 
Я. Купалы ; редкол.: В. В. Сенько (отв. ред.) [и др.]. – 
Гродно, 2003. – С. 3-8. 

 

196. Жук, И. Г. Формирование университетского меди-

цинского образования / И. Г. Жук, Н. К. Лукашик // 

Известия Международной Академии наук высшей 

школы. – 2003. – № 3. – С. 62-67. 

 

197. Лукашик, Н. К. Академик Ю.М. Островский – учёный, 

педагог, организатор / Н. К. Лукашик // Научно-

практическая конференция молодых учёных и студентов, 

посвящ. памяти академика Ю. М. Островского : тез. докл., 

Гродно, 19-11 апр. 2003 г. / редкол.: Н. И. Батвинков (отв. 

ред.) [и др.]. – Гродно, 2003. – С. 4-8. 

 

198. Лукашик, Н. К. К вопросу совершенствования обучения 

на медико- психологическом факультете / Н. К. Лукашик // 

Актуальные вопросы психологии и медицины : материалы 

науч.-практ. конф., посвящ. 10-летию мед.-психологич. 

фак. ГрГМУ, Гродно, 13-14 ноября 2003 г. / Гродн. гос. мед. 

ун-т, Упр. охраны здоровья Гродн. облисполкома ; ред. 

С. Г. Обухов. – Гродно, 2003. – С. 45-48. 



~ 66 ~ 
 

199. Лукашик, Н. К. Метаболизм в организме витамино-

дефицитных крыс при поступлении радионуклидов и 

нитратов / Н. К. Лукашик // Труды Гродненского 

государственного медицинского университета : (к 45-

летию ун-та) / Гродн. гос. мед. ун-т ; под ред. 

С. М. Зиматкина. – Гродно, 2003. – С. 46-49. 

 

200. Лукашик, Н. К. Научно-методическая работа в 

медицинском вузе / Н. К. Лукашик // Журнал 

Гродненского государственного медицинского 

университета. – 2003. – № 3. – С. 93-94. 

 

201. Лукашик, Н. К. Формы методической работы и их роль 

в оптимизации обучения / Н. К. Лукашик // Журнал 

Гродненского государственного медицинского 

университета. – 2003. – № 1. – С. 83-85. 

 

202. Руководство для выполнения лабораторных работ по 

биологической химии / подгот. Н. К. Лукашик, 

В. В. Климович ; Гродн. гос. мед. ун-т. – Гродно : ГрГМУ, 

2003. – 40 с. 

 

2004 

 

203. Гарелик, П. В. Медицинский университет в 21 веке, 

проблемы и перспективы / П. В. Гарелик, 

Н. К. Лукашик // Медицинское образование 21 века : сб. 

материалов 3-й междунар. конф. / гл. ред. А. Н. Косинец. 

– Витебск, 2004. – С. 160-162. 

 

204. Лукашик, Н. К. Деятельность методического отдела 

вуза, результаты и перспективы / Н. К. Лукашик, 

Л. И. Амельянчик // Журнал Гродненского 

государственного медицинского университета. – 2004. – 

№ 4. – С. 84-86. 

 



~ 67 ~ 
 

205. Лукашик, Н. К. Информационно-методическое 

обеспечение учебного процесса / Н. К. Лукашик, 

И. Г. Жук // Медицинское образование 21 века : сб. 

материалов 3-й междунар. конф. / гл. ред. А. Н. Косинец. 

– Витебск, 2004. – С. 162-163. 

 

206. Лукашик, Н. К. Совершенствование организационно-

методического обеспечения на заочном отделении 

факультета медицинских сестёр / Н. К. Лукашик // 

Заочное обучение на факультете медицинских сестёр с 

высшим образованием (состояние, проблемы, 

перспективы) : материалы учеб.-метод. конф. – Гродно, 

2004. – С. 8-10. 

 

207. Руководство для выполнения лабораторных работ по 

биологической химии для студентов лечебного и 

педиатрического факультетов / Гродн. гос. мед. ун-т, 

Каф. биологической химии ; сост.: Н. К. Лукашик, 

В. В. Климович ; под общ. ред. В. В. Лелевича. – Гродно : 

ГрГМУ, 2004. – 104 с. 

 

208. Руководство для выполнения лабораторных работ по 

биологической химии для студентов медико-

психологического факультета / Гродн. гос. мед. ун-т; Каф. 

биохимии ; сост.: В. В. Лелевич, Н. К. Лукашик, 

В. В. Климович [и др.] ; под общ. ред. В. В. Лелевича. – 

Гродно : ГрГМУ, 2004. – 96 с.  

 

209. Элективные курсы и циклы повышения практичес-кой 

подготовки : сб. аннотаций / М-во здравоох-ранения Респ. 

Беларусь, Гродн. гос. мед. ун-т ; сост. Н. К. Лукашик. – 

Гродно : ГГМУ, 2004. – 51 с.  

 



~ 68 ~ 
 

2005 

 

210. Лукашик, Н. К. Сборник тестовых заданий по биохимии 

: учеб.-метод. пособие для студентов фак. медсестер с 

высш. образованием / Н. К. Лукашик ; под общ. ред. 

В. В. Лелевича ; Гродн. гос. мед. ун-т. – Гродно : ГрГМУ, 

2005. – 20 с. 

 

2007 

 

211. Маскевич, С. А. Пути формирования здорового образа 

жизни / С. А. Маскевич, Н. К. Лукашик // Образование 

взрослых: национальный и общецивилизационный 

контекст : материалы науч.-практ. междунар. конф., 

Минск, 20 дек. 2007 г. / редкол.: В. И. Стражев (гл. ред.) 

[и др.]. – Минск, 2007. – С. 211-212. 

 

2008 

 

212. Воробьев, В. В. Академик Ю.М. Островский – ученый, 

педагог и организатор биологической науки на 

Гродненщине / В. В. Воробьев, Н. К. Лукашик // Журнал 

Гродненского государственного медицинского 

университета. – 2008. – № 3. – С. 52-53. 



~ 69 ~ 
 

ИЗДАНИЯ ПОД РЕДАКЦИЕЙ 

Н. К. ЛУКАШИКА 

213. V научная студенческая конференция : тез. докл., окт. 

1968 г. / М-во зравоохранения БССР, Гродн. гос. мед. ин-т 

; редкол.: С. И. Гельберг (отв. ред.), Б. М. Брагинский, 

А. Н. Габузов, Н. К. Лукашик, И. Я. Макшанов, 

Н. И. Симорот, С. П. Сивакова. – Минск, 1968. – 148 с. 

 

214. Пути оптимизации учебного процесса в медицинском 

институте : материалы конф., 25-26 марта 1976 г. / 

редкол.: Д. А. Маслаков (отв. ред.), Н. К. Лукашик, 

В. Ч. Бржеский, Н. Ф. Волков, А. Н. Габузов, 

Б. С. Граков, И. К. Жмакин, П. И. Касько, 

Г. И. Кирилюк, Г. А. Обухов, М. М. Пяткевич, 

М. В. Лисакович. – Гродно : [б. и.], 1976. – 123 с. 

 

215. Антивитамины в регуляции обмена веществ : 

(эксперимент, клиника) : тез. докл. 7-го Гродн. симпоз., 

28-29 сент. 1983 г. / редкол.: Ю. М. Остров-ский (отв. 

ред.), Н. К. Лукашик, Р. В. Требухина, 

Г. Н. Михальцевич, Л. К. Лашак, В. У. Буко, 

В. В. Виноградов, А. И. Воскобоев, З. В. Горбач, 

Ф. С. Ларин. – Гродно : [б. и.], 1983. – 125 с. 

 

216. Взаимоотношение водорастворимых витаминов и участие 

их в обмене веществ при патологических процессах : сб. 

науч. тр. / Гродн. гос. мед. ин-т ; редкол.: Н. К. Лукашик 

(отв. ред.), Л. Н. Дворянинович, Т. Н. Пыжик, 

В. В. Климович, А. А. Масловская. – Гродно : ГГМИ, 

1983. – 78 с. 

 



~ 70 ~ 
 

217. Актуальные вопросы теоретической и клинической 

медицины : тез. XXV Межресп. студ. науч. конф. мед. 

вузов Прибалт. респ. и БССР, Гродно, 23-25 окт. 1986 г. / 

редкол.: Д. А. Маслаков (отв. ред.), В. С. Васильев, 

А. А. Туревский, И. Я. Макшанов, М. А. Лис, 

М. П. Шейбак, М. В. Борисюк, Н. К. Лукашик, 

М. С. Омельянчик, В. В. Лелевич, А. П. Никонов, 

Л. В. Романьков. – Гродно : ГГМИ, 1986. – 253 с.  

 
218. Тезисы докладов ІІІ Гродненской областной 

конференции молодых ученых и специалистов 
"Молодежь и научно-технический прогресс", (24-25 
января 1986 г.) / редкол.: И. О. Змитрович, В. К. Ватыль, 
Н. Н. Беспамятных, А. А. Безмен, В. В. Швед, 
Ф. И. Томашевич, Е. В. Соколова, В. В. Виноградов, 
Р. В. Требухина, З. В. Горбач, Н. К. Лукашик, М. А. Лис, 
И. Я. Макшанов, Н. А. Таран, М. П. Коваль, 
Г. П. Дубиковский, Ю. М. Вувуникян, С. С. Ануфрик, 
А. Д. Буриков, Г. А. Гачко, В. В. Сигов, П. Ш. Фридберг. – 
Гродно : [б. и.], 1986. – 155 с.  

 
219. Тезисы научных работ межреспубликанской 

студенческой научной конференции "Медицина и 
экология", (5-7 октября 1990 г.) / редкол.: М. В. Борисюк 
(отв. ред.), В. С. Васильев, И. К. Жмакин, Л. В. Евец, 
Ю. И. Бандажевский, И. П. Бережнов, 
В. М. Нижегородов, Н. К. Лукашик, А. А. Биркос, 
В. В. Лелевич, В. Е. Хотим. – Гродно : [б. и.], 1990. – 66 с. 

 

220. Четвертый научный съезд специалистов по клинической 

лабораторной диагностике, 17-18 сентября 1992 г. : тез. 

докл. / Гродн. гос. мед. ин-т, Респ. науч. об-во клин. лаб. 

диагностики ; ред. В. Г. Колб, В. С. Камышников, 

Н. К. Лукашик, В. И. Панасенко. – Гродно : [б. и.], 1992. 

– 222 с. 



~ 71 ~ 
 

221. Материалы международной научной конференции, 

[посвящ. 35-летию ГрГМИ ] : в 2-х ч. / М-во 

здравоохранения Респ. Беларусь, Гродн. гос. мед. ун-т ; 

редкол.: М. В. Борисюк (отв. ред.), Н. И. Батвинков, 

В. С. Васильев, Н. Ф. Волков, Л. В. Евец, В. В. Лелевич, 

Н. К. Лукашик, Я. Р. Мацюк, В. М. Цыркунов, 

М. П. Шейбак, А. П. Никонов. – Гродно, 1993. – Ч. 1. – 

272 с. 

 

222. Материалы международной научной конференции, 

[посвящ. 35-летию ГрГМИ ] : в 2-х ч. / М-во 

здравоохранения Респ. Беларусь, Гродн. гос. мед. ун-т ; 

редкол.: М. В. Борисюк (отв. ред.), Н. И. Батвинков, 

В. С. Васильев, Н. Ф. Волков, Л. В. Евец, В. В. Лелевич, 

Н. К. Лукашик, Я. Р. Мацюк, В. М. Цыркунов, 

М. П. Шейбак, А. П. Никонов. – Гродно, 1993. – Ч. 2. – 

272 с. 

 

223. Международная научная конференция, посвященная 40-

летию Гродненского государственного медицинского 

института : сб. материалов, (Гродно, 7-8 окт. 1998 г.) : 

[в 2 ч.] / ред. кол.: С. М. Зиматкин (отв. ред.), 

Н. И. Батвинков, С. И. Болтрукевич, К. У. Вильчук, 

Н. Ф. Волков, И. С. Гельберг, Я. Я. Гордеев, В. В. Зинчук, 

В. И. Ковальчук, Е. Г. Королева, Н. М. Курбат, 

В. В. Лелевич, Н. К. Лукашик, И. Я. Макшанов, 

Я. Р. Мацюк, М. С. Омельянчик, Н. Ф. Силяева ; М-во 

здравоохранения Респ. Беларусь, ГрГМИ. – Гродно, 1998. 

– Ч. 1. – 220 с. 

 

224. Международная научная конференция, посвященная 40-

летию Гродненского государственного медицинского 

института : сб. материалов, (Гродно, 7-8 окт. 1998 г.) : в 2 

ч. / редкол.: С. М. Зиматкин (отв. ред.), Н. И. Батвинков, 

С. И. Болтрукевич, К. У. Вильчук, Н. Ф. Волков, 

И. С. Гельберг, Я. Я. Гордеев, В. В. Зинчук, 

В. И. Ковальчук, Е. Г. Королева, Н. М. Курбат, 



~ 72 ~ 
 

В. В. Лелевич, Н. К. Лукашик, И. Я. Макшанов, 

Я. Р. Мацюк, М. С. Омельянчик, Н. Ф. Силяева ; М-во 

здравоохранения Респ. Беларусь, ГрГМИ. – Гродно, 1998. 

– Ч. 2. – 204 с. 

 

225. Прогрессивные технологии в учебном процессе : 

межвузовская науч.-метод. конф. / редкол.: П. В. Гарелик 

(отв. ред. и др.), В. П. Андреев, М. И. Богуцкий, 

В. В. Воробьев, В. И. Дедуль, И. Г. Жук, С. М. Зиматкин, 

В. В. Зинчук, М. А. Лис, Н. К. Лукашик, 

Л. И. Лукьянова, Г. Г. Мармыш, Я. Р. Мацюк, 

В. М. Цыркунов, А. В. Васильев. – Гродно : ГрГМУ, 2005. 

– 122 с.  

 

ДИССЕРТАЦИИ, ВЫПОЛНЕННЫЕ ПОД 

РУКОВОДСТВОМ ПРОФЕССОРА Н.К. ЛУКАШИКА 

 

226. Воробьев, В. В. Особенности пентозофосфатного пути в 

слизистой оболочке желудка и тонкого кишечника крыс 

при некоторых патологических состояниях : дис. ... канд. 

биол. наук : 03.00.04 - биохимия / В. В. Воробьев. – 

Гродно, 1986. – 178 л. 

 

227. Гордеев, Я. Я. Обмен тиамина у больных рассеянным 

склерозом : дис. ... канд. мед. наук : 14762 - нервные 

болезни / Я. Я. Гордеев ; Гродн. гос. мед. ин-т. – Гродно, 

1971. – 233 л. 

 

228. Киселевский, Ю. В. Характеристика пируватдегидро-

геназного комплекса из сердца человека : дис. ... канд. 

биол. наук : 03.00.04 - биохимия / Ю. В. Киселевский. – 

Гродно, 1990. – 163 л. 



~ 73 ~ 
 

229. Климович, В. В. Особенности метаболизма тиамина и 

активность ТДФ-зависимых ферментов у крыс с 

различной обеспеченностью витамином В1 при 

гипокинезии : дис. ... канд. мед. наук : 03.00.04 – 

биохимия / В. В. Климович. – Гродно, 1990. – 130 л. 

 

230. Лелевич, В. В. Особенности начальных реакций 

гликолиза в печени крыс с различной алкогольной 

мотивацией : дис. ... канд. мед. наук : 03.00.04 - биохимия 

/ В. В. Лелевич. – Гродно, 1983. – 158 л. 

 

231. Масловская, А. А. Состояние глюконеогенеза в печени и 

почках при различной обеспеченности крыс тиамином : 

дис. ... канд. мед. наук : 03.00.04 - биохимия / 

А. А. Масловская. – Гродно, 1990. – 166 л. 

 

232. Оганесян, А. А. Показатели обмена никотиновой кислоты 

при сирингомиелии : дис. … канд. мед. наук : 14762 - 

нервные болезни / А. А Оганесян. – Гродно, 1973. – 150 л. 

 

233. Пыжик, Т. Н. Роль тиамина и ниацина в регуляции 

активности ключевых ферментов пентозофосфатного 

пути в жировой ткани крыс : дис. ... канд. биол. наук : 

03.00.04 - биохимия / Т. Н. Пыжик. – Гродно, 1988. – 

143 л. 

 

234. Федюкевич, Н. И. Активность ПФП в эритроцитах 

различного возраста у больных сахарным диабетом : 

дис…. канд. мед. наук. – эндокринология / 

Н. И. Федюкевич. – Брест, 1982. – 182 л. 
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ДИССЕРТАЦИИ, ВЫПОЛНЕННЫЕ  

ПРИ НАУЧНОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ 

ПРОФЕССОРА Н. К. ЛУКАШИКА 

 

235. Гарелик, П. В. Клинико-экспериментальная оценка 

эффективности ингибирования липаз в лечении острого 

панкреатита : дис. … кан. мед. наук : 14.00.27 - хирургия 

/ П. В. Гарелик. – Гродно, 1983. – 187 л. 

 

236. Гуляй, П. Д. Показатели состояния соединительной 

ткани (оксипролин, гексуроновые и сиаловые кислоты, 

гексозамины, церулоплазмин, белково-связанные 

гексоны) и применение лидазы для их коррекции при 

псориазе : дис. ... канд. мед. наук : 14. 00. 11 / 

П. Д. Гуляй. – Гродно, 1982. – 138 л. 

 

237. Кежун, Е. Н. Изменение электролитного обмена у 

больных гипертонической болезнью и ишемической 

болезнью сердца в зависимости от характера течения 

заболеваний и их динамика под влиянием пиридоксина, 

биотина, верошпирона : дис. ... канд. мед. наук : 14.00.06 

- кардиология / Е. Н. Кежун ; науч. рук. В. М. Борец, 

консультант Н. К. Лукашик ; Гродн гос. мед. ин-т. – 

Гродно, 1978. – 221 л. 

 

238. Парамей, О. В. О патогенетических звеньях возрастных 

катаракт : дис. … канд. мед. наук : 14.00.08 / 

О. В. Парамей. – Гродно, 1986. – 151 л. 

 

239. Скренда, А. С. Влияние биотина, пиридоксина, 

пангамата кальция на обеспеченность никотиновой 

кислотой у больных ишемической и гипертонической 

болезнью : дис. ... канд. мед. наук : 14.00.05 - внутренние 

болезни / А. С. Скренда ; Гродн. гос. мед. ин-т. – Гродно, 

1975 г. – 197 л. 
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О ЮБИЛЯРЕ УЧЕНИКИ И КОЛЛЕГИ 

 

Из статьи Искры Лайт в газете 

«Гродненская правда»  

от 31 декабря 1961 г.  

 

В свободную минуту так интересно поговорить с ним. Он 

заразительно смеется, разглядывая с друзьями остроумные 

рисунки Бидструпа, но становится очень серьезным, когда 

заходит разговор о творчестве Ван-Гога или о 

древнегреческой поэзии… Это может показаться 

невероятным, но при всей своей занятости Николай 

Константинович успевает прочитывать все значительные 

новинки художественной литературы. И, наверно, за 

начитанность и любовь к печатному слову его выбрали 

ответственным за институтскую стенную печать. Теперь в 

голове молодого биохимика рождаются оригинальные планы 

оживления стенных газет. 

И это еще не все. По воскресеньям Николай 

Константинович превращается в доктора Лукашика, и на 

него с надеждой взирают страждущие, потому что он – врач 

«скорой помощи». Один свободный день – и снова работа? Да, 

начинающий ученый знает, как опасно отрываться от жизни. 

И потом – что поделать, если так жаль порывать с широкой 

медицинской практикой. Сколько страданий облегчили 

добрые и умные руки доктора. Сколько теплых слов сказали 

ему больные! Ведь даже в отпуске, в родной деревне, он 

продолжал лечить – отдохнуть-то и не пришлось… 

Растет на наших глазах новый, гармоничный человек. 

Кругозор его широк, интересы разносторонни. Встретишь 

такую богатую натуру, и хочется всем рассказать, какие 

чудесные люди живут рядом с нами. 
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Из книги В. И. Журавлева 

«Чем больше имя знаменито,  

тем неразгаданней оно…» 

(профессора г. Гродно: жизнеописание) – 2011 г. 

 

Николай Лукашик родился 7 июня 1934 года в деревне 

Кучевы. Здесь родовое гнездо по отцовской линии, тогда как 

истоком материнской крови является Молодово. Это не 

лесная глубинка Полесья, в дрыгве которой черти водятся, но 

и здесь были и топкие болота, и места, куда в течение трех 

месяцев можно было добраться только на лодке. Они-то и 

сохранились в памяти профессора Лукашика, хотя нынешний 

ландшафт – не прежний, из-за художеств мелиорации. 

Теперь Кучевы на новых картах не сыщешь: деревня слилась 

с Молодово. Это Ивановский район Брестской области. В тех 

краях были владения магната Скирмунта, там же родные 

пенаты Наполеона Орды, и Достоево в пяти километрах от 

Кучевы… 

…Лукашик родился под гербом крестьянского труда, о 

научной же карьере помышлять его родителям не 

приходилось. Они передавали сыну те знания и навыки, 

которыми располагали сами. Николай впитывал их: лень с 

ним не родилась; он был смышленым, трудолюбивым, 

выносливым, смелым; с юных лет бродили в нем инстинкты 

лидера. 

– Лукашик все время шел с Островским, основателем 

Института биохимии, и Островский всегда ценил Лукашика, 

– говорит профессор ГГМУ Дмитрий Андреевич Маслаков, 

человек с тридцатипятилетней историей ректора 

медицинского института. – Как биохимик Лукашик – очень 

хороший, глубокий специалист. Его стремление искать что-то 

новое, а не чушь какую-то написать ради диссертации, шло, 

как мне кажется, от Островского. С Лукашиком можно было 

поговорить на любую тему по биохимии, и совет получить. Он 

был деканом, и долгие годы ведал учебной работой как 

проректор. Может, Николай Константинович и был несколько 
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жестковат со студентами, но должности своей соответствовал 

полностью, и всегда много работал, не считаясь со временем. 

– По компетентности в сфере биохимии я бы поставил 

Лукашика в один ряд с академиком Островским. Он мог бы 

стать его продолжателем, – говорит заслуженный ученый 

Беларуси, ректор ГГМУ, доктор медицинских наук, профессор 

Петр Васильевич Гарелик. – Знания Лукашика воистину 

энциклопедические, и не только по биохимии, но и 

медицинской науке вообще. Запомнился мне Николай 

Константинович и как большой знаток и выдающийся 

организатор учебно-методического процесса; в этом деле он 

один из наиболее квалифицированных специалистов в 

Беларуси. 

– Лекции Островского и Лукашика отличались 

разностью подходов, – говорит проректор по учебной работе 

ГГМУ Виталий Владимирович Воробьев. – Лекции 

Островского не выделялись скрупулезностью. Не вдаваясь в 

детали, он больше говорил о проблемах. Но этого 

недостаточно студенту при подготовке к экзамену. Для стиля 

же Лукашика характерна тщательная разработка темы, во 

всех взаимосвязях фактов и явлений. О сложных вещах он 

говорил простым, понятным языком, и это подкупало. 

Студенты убедились: знаешь лекции Лукашика – учебник 

можешь не читать. Авторитет Николая Константиновича, как 

лектора классической педагогической школы – несомненный, 

как и талант методиста, организатора учебного процесса. Его 

опыт изучали и высоко оценили приезжавшие в Гродно 

известные специалисты Москвы, Ленинграда, Киева, других 

городов. Итог: Николая Константиновича включили в 

комиссию Всесоюзного методического совета. Он был 

экспертом, вплоть до распада СССР… 

– Лукашик был страстным спортсменом, – говорит член-

корреспондент Андрей Георгиевич Мойсеёнок, игравший с 

Лукашиком в одной волейбольной команде. – Играть до 

конца, всего себя отдавать игре – это в его натуре. Он и 

команде придумал название – «Импульс»: «Института 

Медицинского Преподаватели, Умеющие Любить Спорт». И 
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сражаться с купаловцами предложил… Знали Лукашика и 

как страстного рыбака. На рыбалку с ним я не выезжал, но 

нас можно было увидеть рядом на трибуне стадиона «Неман», 

во время футбольных матчей (и снимок сохранился). Николай 

Константинович был раскрепощенным болельщиком… 

– Землю я люблю. У земли есть добрая энергия, – говорит 

Николай Константинович. – Былинный герой, 

прикоснувшись к земле, приобретал силу. В огороде есть 

цель: надо что-то делать. Правда, земля здесь скудная, вишня 

не растет, но растения я люблю. На даче можно и 

психологически отдохнуть, зимой посидеть у каминчика, 

пройтись по морозному воздуху. Недалеко хороший сосновый 

лес, и речка Лососянка рядом… 

– Мне повезло в жизни, – говорит Лукашик. – Я выбрал 

такое направление деятельности, где смог реализовать себя, 

и до сих пор не утратил интереса к науке и литературе, к 

знаниям. Семья же – это святое. Надо быть оптимистом даже 

тогда, когда сталкиваешься с разными пакостями и недугами; 

лучше надеяться на хорошее. Я благодарен судьбе: жизнь моя 

вышла достаточно интересной и счастливой… 
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Орлова Л. Г.,  

канд. мед. наук, доцент 

кафедры общей и  

клинической биохимии ВГМУ 

 

Николай Константинович Лукашик связал свою судьбу с 

медициной в 1953 году, когда поступил на лечебный 

факультет Витебского Государственного медицинского 

института. Уже с первого курса Николай проявил себя как 

отлично успевающий, любознательный, активный студент. 

Интересные, блестящие лекции профессора Владимира 

Сергеевича Шапота, заведующего кафедры биохимии 

(будущего член-корреспондента АМН ССР), лабораторные 

занятия – все вызывало интерес к биологической химии у 

скромного, серьезно относящегося к учебе студента 2 курса. 

При кафедре биохимии был организован студенческий 

научный кружок, членом которого и стал студент Николай 

Лукашик. Первые исследования, первые доклады на 

студенческих конференциях. На кафедре биохимии многие 

работы выполнялись в рефрижераторной холодовой комнате, 

которую должен был обслуживать механик. И на эту 

должность был зачислен Коля Лукашик (уже студент 

четвертого курса), работавший здесь до окончания института. 

Студента, добросовестно относящегося к выполняемой работе, 

интересующегося научными исследованиями очень ценил 

коллектив кафедры. И в 1959 г. Юрий Михайлович 

Островский, доцент, уезжавший возглавить кафедру 

биохимии открывшегося мединститута в г. Гродно, 

предложил Николаю Лукашику должность ассистента на этой 

кафедре.  
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Амельянчик Л. И. 

методист учебно-методического  

отдела УО "ГрГМУ"  

 

В сентябре 1998 года Профессор Лукашик Н. К. явился 

инициатором и осуществил основную организационную 

работу по созданию учебно-методического отдела, который по 

2005 год функционировал под его руководством. И здесь он 

проявил свои выдающиеся организаторские способности. 

Много энергии, труда и времени было вложено в постановку и 

организацию учебно-методической работы в университете: 

разработка образцов и форм новой учебно-методической 

документации, реорганизация методических советов, 

введение новой формы обучения (факультативные и 

элективные курсы, циклы по повышению практической 

подготовки), разработка анкет, проведение анкетирования 

студентов и ППС, обработка результатов и доклады на 

методических советах и многое-многое другое... Николаем 

Константиновичем была организована для молодых 

преподавателей и аспирантов 3-го года обучения такая 

внутривузовская форма повышения квалификации как 

семинар «Актуальные проблемы педагогики и психологии 

высшей школы», где и сам читал лекции, еще раз подтвердив 

репутацию высококвалифицированного педагога и 

выдающегося деятеля высшего медицинского образования. 

Он много внимания уделял организации и 

совершенствованию учебного процесса и его научно-

методического обеспечения на кафедрах университета. Его 

постоянные публикации по научно-методической тематике 

вузовского обучения позволяли преподавателям университета 

получать информацию о сущности, значении и 

использовании разных форм методической работы для 

оптимизации учебного процесса.  

Уверенно скажу, что «дом» под названием «учебно-

методический отдел» от фундамента и до крыши был 

возведен-построен Николаем Константиновичем, где он 
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работал и подрядчиком, и субподрядчиком, и архитектором, и 

строителем, и дизайнером, и контролером качества. 

Вспоминается первая аккредитация на статус 

университета в январе 2000 года. Складывающейся 

ситуацией была поражена: впечатление такое, что не нас 

инспектируют, а Николай Константинович делится своим 

огромным опытом в организации учебно-методической 

деятельности в высших учебных заведениях, а проверяющие 

внимают с большим интересом, вниманием и уважением. 

Педагогическое мастерство, многолетний опыт работы в 

медицинском вузе, любовь к своему делу, добросовестность, 

требовательность и справедливость создали ему уважение как 

сотрудников, так и студентов университета. Полагаю, что для 

всех тех, кому судьбой было уготовано знакомство с этим 

человеком, он является примером интеллигентности, высокой 

культуры, эрудированности, широкого кругозора. 

Поздравляю Николая Константиновича, человека-

бриллианта с прекрасной датой и желаю крепкого здоровья, 

оптимизма, огромного человеческого счастья. 
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СЛЕДЫ НА ПЕСКЕ 

 

Все, чего я достиг –  

заслуга профессора Лукашика Н. К.,  

все мои недостатки лежат на мне самом... 

Бушма М. И.,  

профессор кафедры фармакологии имени профессора 

М. В. Кораблева  

УО «Гродненский государственный  

медицинский университет»,  

доктор медицинских наук, профессор 

 

Один человек попал на Тот Свет. Его встретил Иисус и 

сказал «Я о тебе все знаю. Хочешь, посмотрим вместе». 

Возникла картинка: берег океана, две цепочки отпечатков 

босых ног до горизонта. Иисус сказал: «Большие отпечатки – 

мои, маленькие – твои» Сменился кадр. «Мы снова вместе, 

размеры сравнялись. Ты повзрослел. Я всегда был рядом, 

помогал и поддерживал тебя». Кадр сменился – только одна 

цепочка следов. Человек воскликнул «Ты меня оставил?» 

«Нет, ответил Иисус, у тебя были проблемы. Я нес тебя на 

руках». 

Дай Вам Бог встретить на своем жизненном пути 

мудрого, чистого душой человека, бескорыстного и бесконечно 

доброго. Мне повезло. Таким человеком для меня стал 

профессор-биохимик Лукашик Николай Константинович. 

Я вспоминаю второй курс. Занятия на биохимии 

проводил Николай Константинович. Его энтузиазм, энергия, 

увлеченность и мастерство были запредельными. Мы не 

допускали мысли огорчить преподавателя плохими ответами. 

После экзамена он попросил меня остаться для беседы. 

Спросил о планах, будущей профессии. Предложил 

заниматься наукой в кружке при кафедре биохимии. До 

конца окончания института я участвовал во многих 

экспериментах, проводимых преподавателями кафедры. 

Появились первые публикации, участие в научных 

конференциях (Каунас, Иваново). До сих пор с большой 
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теплотой вспоминаю эти поездки, общение со студентами 

других ВУЗов. 

Занятия в кружке иногда заканчивались поздно. 

Однажды после опытов в течение всей ночи я пошел на 

занятия по патологической физиологии. Профессор Вера 

Васильевна Баканская сделала замечание, что я плохо 

подготовился. 

Был случай, когда я по собственной инициативе 

покрасил штативы и еще что-то сделал для кафедры по 

мелочам. Николай Константинович проинформировал об 

этом ректора Маслакова Дмитрия Андреевича и я 

неожиданно для себя был премирован. 

За период учебы в институте и аспирантуре я 6 раз был в 

стройотрядах. Перед поездкой в Коми АССР Николай 

Константинович посоветовал вести дневник, который я часто 

перелистываю. Например, 1 августа в умывальнике замерзла 

вода, досаждает гнус (мошка). По его просьбе послал письмо с 

жизнеописанием превратностей бытия и тяжелой работы 

(валили тайгу из голубой ели под военный аэродром). Я был 

очень горд, когда получил письмо от Николая 

Константиновича. Все студенты - стройотрядовцы об этом 

узнали. Мне кажется, что они с большим уважением стали 

относится ко мне. 

Все годы работы в кружке я имел прекрасную 

возможность пользоваться богатой домашней библиотекой 

Николая Константиновича. Запомнились комиксы Херлуфа 

Бидструпа. Многие научные издания я получил в подарок. 

После окончания института Николай Константинович, 

как проректор по учебной работе, предложил мне поступить в 

целевую аспирантуру по фармакологии. После ее окончания 

я получил распределение в Институт биохимии НАНБ, 

руководимый академиком Островским Ю. М. 

Важную роль сыграл Николай Константинович не только 

в моей карьере.  

В судьбе моих сыновей он также оставил след. То, что 

старший сын Василий стал нейрохирургом. По совету 
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Николая Константиновича младший сын Кирилл стал 

анестезиологом-реаниматологом. 

Талантливый человек – талантлив во всем. Однажды я 

уговорил Николая Константиновича в гости на мою родину – 

д. Делятичи Новогрудского района. Поскольку у него были 

неотложные дела в г. Новогрудке, он принял мое 

предложение.  

Я наблюдал за его способом ловли рыбы. Он стоял на 

берегу широкой затоки и ловко забрасывал крючок к 

противоположному берегу у края кувшинок. Я был поражен 

мастерством и эффективностью такого способа рыбалки. 

Сложилась хорошая традиция, что я звоню Николаю 

Константиновичу: обязательно на Новый Год и в день его 

рождения – 7 июня. 

В моей жизни профессор Лукашик Н. К. оставил 

глубокий след. Он для меня наравне с родителями. Его 

советы и поддержка неоценимы. Возвращаясь к началу 

воспоминаний повторюсь: «Дай Вам Бог встретить такого 

человека на своем жизненном пути, который всегда рядом и 

готов поддержать советом и делом. 

Спасибо, дорогой Учитель за все. 

Долгих Вам лет. 

Михаил Бушма 
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Кежун Е. Н.,  

доцент кафедры поликлинической терапии ГрГМУ 

 

С Николаем Константиновичем Лукашиком, тогда 

молодым преподавателем кафедры биохимии наша 

студенческая группа встретилась на втором курсе в 1962 году. 

Он заинтересовал нас высокопрофессиональным подходом к 

работе, уникальными личностными качествами. Он всегда 

умел на лекциях и практических занятиях представить 

различные разделы биологической науки в связи с 

практической медициной, что вызывало у нас неподдельный 

интерес. К студентам относился строго, но всегда 

доброжелательно, с уважением.  

Много внимания Николай Константинович уделял 

студенческому научному кружку на кафедре биохимии. 

Начатые в студенческие годы исследования многие 

кружковцы продолжали и после завершения учебы в Вузе, в 

том числе на клинических кафедрах. Научные исследования 

Н. К. Лукашика посвящены экспериментальной 

витаминологии. Под его руководством защищено 14 

кандидатских диссертаций. Он также был консультантом по 

вопросам биохимии всех своих учеников, проводил их 

клинические исследования. 

В должности проректора по учебной работе лично 

занимался вопросами совершенствования учебного процесса в 

институте, совершенствовал профессиональную подготовку 

будущих медиков, добивался высокообразовательного 

стандарта института. 

Профессора отличает необычайная доброжелательность. 

Его жизненное кредо – личность модель в трудных 

жизненных обстоятельствах. Доброта, участие в судьбе 

многих выпускников сыскали любовь и уважение его 

учеников. Мои сокурсники радушно приглашали Николая 

Константиновича на все юбилейные встречи нашего выпуска, 

ожидая оценки и добрых слов своего учителя. Он всегда 

откликался на наши приглашения, говорил нам о 

потребности постоянно пополнять и обновлять свои знания, о 
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необходимости нравственного и профессионального 

самовоспитания. 

Н. К. Лукашик человек огромной эрудиции: он хорошо 

знает историю Беларуси, биографии многих исторических 

личностей, гордится Белорусским народом, его культурой. 

Профессор и сейчас много читает, постоянно открывает для 

себя новые факты и всегда делится своими знаниями. 

 

Низкий поклон вам Учитель за вложенные в своих учеников 

знания, душевные силы, мудрые слова поддержки в трудных 

жизненных ситуациях. 
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Гордеев Я. Я.,  

заслуженный деятель науки Республики Беларусь,  

профессор, доктор медицинских наук 

 

Мой путь в медицинскую науку начат в 1961 г. в 

студенческом биохимическом кружке работой с ассистентом 

кафедры биохимии ГГМИ Лукашиком Николаем 

Константиновичем. Довелось попробовать себя в 

биохимическом эксперименте и получить поддержку и 

ценные советы в моем намерении посвятить себя 

невропатологии. В 1971 г. под руководством Н. К. Лукашика 

мною защищена диссертация «Обмен тиамина у больных 

рассеянным склерозом». В последующие годы мое призвание 

принесло свои плоды, прошел немалый путь от ассистента до 

руководителя кафедры. В моей научной, педагогической и 

врачебной работе Николай Константинович всегда оставался 

мудрым и доброжелательным наставником и старшим 

товарищем. 

Хочется верить, что этот одаренный, многогранный 

человек перенесет все невзгоды и станет хранителем научных 

традиций и многолетней истории создания выдающейся 

научной школы медицинского университета. 
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С заместителем Минздрава БССР Л. П. Маринкевич и проректором 

МГМИ П. И. Касько 



~ 90 ~ 
 

 

 
 

С ведущими биохимиками СССР (1978) 
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Гости НСО.  

Всеобщий интерес к рефрежираторной центрифуге № 1 (1974) 
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Участники Центральной научно-методической комиссии по 

преподаванию химических дисциплин в медВУЗах СССР (1982) 
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Биохимики Гродно на Всесоюзном съезде в Ленинграде (1980) 

 

 
 

Участники Всесоюзной конференции 

по витаминам в г. Иркутске (1984) 
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Участники Всесоюзного совещания по витаминологии в Самарканде 

(1986) 

 

 
 

Волейбольная команда «Импульс» (1987) 
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Заседание Центрального методического совета ГрГМИ (1980) 

 

 
 

С учеником - Заслуженным деятелем науки Республики Беларусь, 

профессором, доктором медицинских наук Я.Я. Гордеевым 
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